)
N iz
‘%zgf

HOGSKOLAN
1 SKOVDE

Institutionen fér Hilsovetenskaper

TENTAMEN

Kurs Halsofrdimjande omvardnad med inriktning mot barn och ungdomar I
Examinationsmoment Salstentamen
Kurskod OM832A Hogskolepodng fér examinationsmomentet

Datum 20251031 Tentamenstid 8.15-12.30
Ansvarig larare Margaretha Larsson
Berorda larare

Hjalpmedel/bilagor o

Ovrigt Fér Godkind (G) p4 momentet salstentamen krivs att du har G p& samtliga fyra kursmél som

salstentamen omfattar.
Anvisningar O  Ta nytt blad fér varje larare
OO0  Tanytt blad for varje ny friga
Skriv endast pa en sida av papperet.
Skriv namn och personnummer pd samtliga inlamnade blad.
®  Numrera losbladen 16pande.

X

Anvand inte réd penna.

X

Markera med kryss p4 omslaget vilka uppgifter som ar 16sta.

Poanggranser 70% for Godkand

Skrivningsresultat bor offentliggéras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt 5



OMB832A Ht. 25 v. 44 betygsmoment salstentamen

Kursmal: Redogor for det friska barnets utveckling.

Max 18p. For G kravs 12,5p (70%).

1.

Beskriv innebdrden i ett tryggt anknytningsmonster. (2p)

Vid vilken alder brukar de flesta barn kunna ga med st6d? (1p)

Ge exempel pa vanliga orsaker till avvikande tillvaxt hos:
a) Spddbarn (tva exempel) (2p)
b) Tonéring (tva exempel) (2p)

Du arbetar pd BVC och tréffar Kay 5 ar och hans foraldrar i samband med den planerade 5-
arskontrollen. Ge exempel pa fyra fragor (inom skilda omraden) som du som BVC-skdterska
stéller till férdldrarna for att kunna bedéma Kays utveckling och motivera dina val av fragor.

(4 p)

Du arbetar som skolsk6terska pa en hégstadieskola {(d v s barnen &r fran ca 12—13 ar och
uppat). Utvecklingspsykologiskt befinner sig barnen i vad Jean Piaget kallar for det formella
operationella stadiet och Erik Homburger Eriksson for adolescensen.

a) Namn totalt fyra saker som ar karaktaristiska for denna alder utifran vad Piaget
och/eller Homburger Eriksson beskriver. (4p)

b) Ge tre exempel pa vad du som skolskoterska bor tanka pa da du moéter barn i
denna alder utifran ovan ndamnda teorier. (3p)



OMB832A Ht. 25 v. 44 betygsmoment salstentamen

Kursmal: Ingdende beskriva vanligt forekommande halsoproblem och
funktionshinder bland barn och ungdomar

Max 25p. For G kravs 17,5p (70%).

6.

7.

Varfér gors screening av barns syn? Motivera dina svar (2p)

En 15-arig elev kommer till dig som skolskoterska med sin mamma. Eleven véiger 44 kg och
ar 165 cm lang, har gatt ner i vikt sista manaderna. Vill trana och har hoga krav pa sig sjdlv.
a) Inom vilka omraden vill du stdlla fragor till elever och mamma? (2p)
b) Beskriv symtom som du soker efter relaterat till tva diagnoser som kan vara
aktuella? (4p)

N&r du arbetar med barn inom BHV och elevhdlsa dr det vanligt att barn och foraldrar s6ker
for prickar.
a) N&mn vanliga olika orsaker till att barn far utslag i huden, (4 olika) (2p)
b) N&r du bedémer ett barn med hudutslag dr anamnesen viktig, ge exempel pa 8
relevanta anamnesfragor som du stéller som grund for din bedémning. (4p)

Nar du tréaffar en familj pa BVC och fragar om familjens matvanor berdttar mamman att hon
ar laktosintolerant. Hon fragar dig om komjolksallergi och celiaki. Vad innebar diagnoserna,
komijolksallergi, laktosintolerans och celiaki, och vilka symtomen ger de? (6p)

10. Barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar/ variationer finns i skolan.

a) Beskriv kort hur neuropsykiatriska nedsattningar/variationer kan paverka barn i
skolan. (3p)
b) Hur kan du som skolsk&terska framja och stddja dessa elever? (2p)



OMB832A Ht. 25 v. 44 betygsmoment salstentamen

Kursmal: Sjalvstandigt géra en hdlsobeddmning samt ta stallning till
och utfdra vaccination
Max 17,5p. For G kravs 12p (70%).

11. Hur samtalar du som BVC skéterska med nyblivna familjer/mammor f6r att stddja amning.

(4p)

12. Du som BVC skoterska traffar en mamma som berdttar att barnet inte suger. Barnet ar tre
dagar gammalt. Beskriv tva rad du ger henne. (2p)

13. Som skolskdterska ska du vaccinera barn i arskurs 2. Vilka férberedelser behéver du gora
infér vaccination utifrdn risken att barnet/eleven kan reagera med en allergisk reaktion.

(2p).
14. Resonera kring varfor det ar viktigt for dig som distriktsskéterska att kdnna till begreppet
flockimmunitet (4p)

15. Vilka vacciner ingar i vaccinationsprogrammet fér barn fédda 2002 eller senare? 0,5p/
vaccin. (5,5p). (11 olika) ‘



OMB832A Ht. 25 v. 44 betygsmoment salstentamen

Kursmal: Tillampa forfattningar, lagar och riktlinjer och
rekommendationer i vard och héalsoarbetet med barn och ungdomar

Max 21,5p. For G kréavs 15p (70%).

16. Socialtjanstlagen (SoL 2025:400) foreskriver att personal inom hélso- och sjukvarden genast
ska anmala till socialtjansten om de i sin verksamhet far kinnedom om eller misstéanker att
ett barn farilla. Vad kan du som skolskoterska reagera pa som blir grund for en anmaélan?

(3p)

17. Barnkonventionen ar lag sedan ar 2020 (SFS 2018:1197), fyra vagledande artiklar beskrivs,
de ar grunden for barnrattsperspektivet. Beskriv med egna ord innebdrder i de 4
vagledande artiklarna. (4p)

18. Saker kan ses utifran olika perspektiv. Forklara, med egna ord, skillnaden mellan
barnperspektiv och barnets perspektiv. (2p)

19. Vilka olika professioner ska inga i elevhilsan enligt Skollagen 2010:800. (2,5p)
20. Lagar som distriktskoterskan behdver kanna till.
a. Hur kan du anvdanda barnkonventionen i ditt dagliga arbete med barn, som BHV-
skoterska eller skolskéterska (3p)
b. Vad foreskriver Skollagen (SFS 2010:800) att elevhalsan framst ska vara? (2p)

Hur dr Patientlagen (SFS 2014: 821) formulerad géllande att ge information till
barn? (5 p)

Fér Godkind (G) pA momentet salstentamen krévs att du har G pa samtliga fyra omraden.



