
Sektion 1

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

Instruktion Information eller resurser

Sid 1

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

1 Uppgift 1 2 Textområde

Sid 2

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

2 Uppgift 2 2 Flervalsfråga

Sid 3

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

3 Uppgift 3 1 Textområde

Sid 4

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

4 Uppgift 4 2 Textområde

Sid 5

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

5 Uppgift 5 2 Textområde

Sid 6


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Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

6 Uppgift 6 1 Textområde

Sid 7

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

7 Uppgift 7 2 Textområde

Sid 8

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

8 Uppgift 8 3 Textområde

Sid 9

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

9 Uppgift 9 1 Textområde

Sid 10

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

10 Uppgift 10 3 Textområde

Sid 11

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

11 Uppgift 11 2 Textområde

Sid 12

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp
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12 Uppgift 12 2 Textområde

Sid 13

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

13 Uppgift 13 2 Flervalsfråga

Sid 14

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

14 Uppgift 1 1 Textområde

Sid 15

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

15 Uppgift 2 2 Textområde

Sid 16

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

16 Uppgift 3 2 Textområde

Sid 17

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

17 Uppgift 4 2 Textområde

Sid 18

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

18 Uppgift 5 1 Textområde
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Sid 19

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

19 Uppgift 6 1 Textområde

Sid 20

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

20 Uppgift 7 1 Flersvarsfråga

Sid 21

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

21 Uppgift 8 1 Textområde

Sid 22

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

22 Uppgift 9 2 Textområde

Sid 23

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

23 Uppgift 10 2 Textområde

Sid 24

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

24 Uppgift 11 2 Flersvarsfråga

Sid 25
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Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

25 Uppgift 12 1 Textområde

Sid 26

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

26 Uppgift 13 1 Textområde

Sid 27

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

27 Uppgift 14 2 Textområde

Sid 28

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

28 Uppgift 15 3 Textområde

Sid 29

Uppgift Uppgiftstitel Totalpoäng Uppgiftstyp

29 Uppgift 16 1 Flersvarsfråga
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1 Uppgift 1
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Du är sjuksköterska på äldreboendet Solkvisten där Valborg bor och där gör
sjuksköterskestudenten Klas sin VFU. Klas har funderingar kring demens och omvårdnad vid
demenssjukdom.
 
1.      Svara på nedanstående frågor om symtom och behandling vid demenssjukdom. (2p)
Vad står förkortningen BPSD för?
(0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Ge två exempel på ett BPSD-symtom
(0,5p/exempel) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Vad är förstahandsbehandlingen vid
BPSD-symtom? (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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3 Uppgift 3
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Personalen på boendet påtalar att Valborg äter dåligt. Hennes tilltagande demens gör att hon
ibland glömmer att äta. Hon sitter ofta och stirrar på maten och behöver stöttning och påstötning
för att äta. Hon verkar ofta orolig och vandrar mycket i korridoren, både dag och kväll. Du
kontrollerar Valborgs vikt och genomför en riskbedömning för undernäring.
 
3.      Ange 2 skattningsskalor du kan använda för att bedöma om Valborg har risk för
undernäring/malnutrition. (0,5p/skattningsskala) (1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1
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4 Uppgift 4
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
När ni kontrollerar Valborgs vikt noterar ni att hon har gått ned 1 kg den senaste månaden. Den
skattning du gjorde visar att Valborg löper risk för undernäring. Sjuksköterskestudent Klas
upprättar en vårdplan avseende denna risk.
 
4.      Klas gör följande vårdplan med omvårdnadsdiagnos, mål, åtgärd och utvärdering. Fyll
i 4 omvårdnadsåtgärder du sätter in för att nå målet i vårdplanen. (0,5p/åtgärd) (2p)
Omvårdnadsdiagnos Mål Åtgärd Utvärdering
Risk för undernäring Patient ska inta

1800 kcal/dygn
under
kommande 3
månaderna

1 Skriv ditt svar här.
Ändringar sparas
automatiskt.

Kostregistrering

2 Skriv ditt svar här.
Ändringar sparas
automatiskt.

3 Skriv ditt svar här.
Ändringar sparas
automatiskt.

4 Skriv ditt svar här.
Ändringar sparas
automatiskt.

 
Personalen följer vårdplanen och Valborg börjar äta bättre.
 

Totalpoäng: 2
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5 Uppgift 5
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Valborgs son Valdemar kommer på besök och ber att få ha ett samtal med dig. Han upplevde att
Valborg verkade andfådd när han hjälpte henne till toaletten. Du förklarar att det är en följd av
hennes hjärtsvikt och att du följer upp detta regelbundet.
 
5.      Vilka andra symtom/tecken är vanligt förekommande vid hjärtsvikt förutom
andfåddhet, nedsatt allmäntillstånd och ångest? Ange 4 symtom/tecken.
(0,5p/symtom/tecken) (2p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

3 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

4 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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6 Uppgift 6
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Sjuksköterskestudent Klas har efter samtalet med Valdemar frågor om andning. Han har hört flera
begrepp i samband med andningspåverkan och undrar över vad de olika begreppen betyder.
 
6.      Vad betyder nedanstående begrepp gällande andningspåverkan? (0,5p/begrepp) (1p)
Ortopné Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

Dyspné Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1
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7 Uppgift 7
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Du blir uppringd av personalen då de hört en duns och ett rop inifrån Valborgs rum. När de sprang
dit fann de Valborgs son Valdemar avsvimmad på golvet. Du tar dig skyndsamt dit och misstänker
att Valdemar drabbats av ett plötsligt hjärtstopp eftersom han inte reagerar när du skakar och
ropar på honom och hans andning är konstig. Du ber en undersköterska ringa efter ambulans och
påbörjar HLR.  
 
7.      Ge 4 exempel på vad du gör för att säkerställa HLR av god kvalitet på Valdemar.
(0,5p/exempel) (2p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

3 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

4 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 
Ambulansen kommer och Valdemar körs till akuten. Dagen efter meddelar Valdemars syster att
han drabbats av en hjärtinfarkt som orsakade hjärtstoppet. Det har genomförts en PCI och han är
nu stabil.
 

Totalpoäng: 2
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8 Uppgift 8
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Idag får du rapport från personalen att Valborg varit uppe och vandrat i korridoren hela
förmiddagen efter en orolig natt med lite sömn. Personalen har fått ge henne mat i farten, vilket
har fungerat, men hon uttrycker att hon letar efter någonting. Personalen har försökt avleda henne
på olika sätt men inte lyckats. De har heller inte kunnat göra hennes morgontoalett, så hon går i
pyjamas och har inte borstat tänderna. Vid lunch fick hon därför en tablett Oxascand 5 mg enligt
vid behovsordination. Efter detta kunde personalen hjälpa henne till sängen och hon lade sig för
att vila. Efter 30 minuter larmade Valborgs rörelselarm och när personalen kom till hennes
lägenhet låg hon på golvet. Personalen ringer till dig, och när du kommer in i Valborgs lägenhet
ligger hon på golvet och ojar sig.
Du börjar med att göra bedömning enligt A-E.
 
8.      Ange vad bokstäverna B, C och E står för enligt A-E, samt en kontroll du gör för dessa
bokstäver enligt A-E bedömning (det behöver inte vara kopplat till Valborg). (0,5p/rätt svar)
(3p)
Vad står bokstäverna för? Nämn 1 kontroll du utför på denna

bokstav
A: Airway/Fri luftväg Patient med sänkt vakenhetsgrad:

Jag tittar i munnen efter ex.
föremål/blod/slem.

B: Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

C: Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

D: Disability/Bedömning av neurologi Jag bedömer RLS/ACVPU/GCS
E: Skriv ditt svar här. Ändringar sparas

automatiskt.
Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 3
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9 Uppgift 9
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Efter din undersökning enligt A-E konstaterar du att Valborg är vid medvetande, har tung andning
och att hon har avvikande vitalparametrar. Hon verkar inte ha slagit i huvudet, och du misstänker
ingen fraktur av fallet, du undersöker dock höfterna extra noga för att inte missa en fraktur där.
 
9.      Ange 2 tecken som skulle tyda på att Valborg har drabbats av en höftfraktur när du
undersöker hennes ben (0,5p/tecken) (1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1
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10 Uppgift 10
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Ni hjälper Valborg upp från golvet och sätter henne i en fåtölj, när hon sitter blir Valborg mindre
tungandad än när hon låg ned på golvet. Hon ter sig oskadd av själva fallet och hon uppvisar
inga tecken på fraktur. Du noterar dock att Valborgs underben är svullna och misstänker,
tillsammans med den tunga andningen, att Valborg har samlat på sig vätska på grund av sin
hjärtsvikt. Du väljer att ringa patientansvarig läkare på vårdcentralen för att rådgöra om hur du
ska hjälpa och behandla Valborg. Vid telefonkontakt med läkaren rapporterar du enligt SBAR.
 
10.        Vad står bokstäverna B, A och R för i SBAR, samt ange ett exempel på information
du ger om Valborg under respektive bokstav. (0,5p/svar) (3p)
Vad står bokstäverna för? Ange ett exempel på information du

ger under denna bokstav
S: Situation Jag är sjuksköterska och ringer

från äldreboendet Solkvisten
gällande patient Valborg, 82-årig
kvinna. Jag kontaktar dig för att
hon har ramlat i sin lägenhet och
uppvisar symtom på att hon samlat
på sig vätska på grund av sin
hjärtsvikt.

B: Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

A: Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

R: Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 3
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11 Uppgift 11
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Läkaren bedömer att Valborg har samlat på sig vätska på grund av sin hjärtsvikt och att hon
behöver intravenös behandling med vätskedrivande. Du får en muntlig ordination på Furosemid
10 mg/ml, 20 mg, som ges som en bolusdos intravenöst.
 
11.       Regler gällande muntlig ordination regleras genom Patientsäkerhetslagen och
preciseras i HSLF-FS 2017:37. Ange 4 förslag på vad som måste dokumenteras i
patientens journal när du erhåller en muntlig ordination, förutom läkemedlets namn,
administreringstillfällen (tidpunkt) och dos? (0,5p/svar) (2p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

3 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

4 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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12 Uppgift 12
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ SÄRSKILT BOENDE
Furosemid är en loopdiuretika som leder till att kroppen utsöndrar mer vätska.
 
12.      Svara på nedanstående frågor om behandling med loopdiuretika. (0,5p/svar) (2p)
Vilken vitalparameter måste du
alltid kontrollera innan
administrering av Furosemid?
(0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Var i njuren verkar
loopdiuretika? (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Ange 2 kontroller du kan göra
för att utvärdera effekten av
administrerad Furosemid.
(0,5p/svar) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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14 Uppgift 1
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ AKUTMOTTAGNINGEN
Efter att ha ramlat tar Viktor sig hem, men efter ett par timmar har han så ont i handleden att
hans sambo kör honom till akutmottagningen.
 
1.        Ange 2 karaktäristiska symtom/tecken som Viktor kan uppvisa förutom ont i
handleden, som stärker misstanken om att han drabbats av en bruten handled
(0,5p/symtom/tecken) (1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1
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15 Uppgift 2
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ AKUTMOTTAGNINGEN
Du ska kontrollera Viktors identitet för att sätta på honom ett id-band. Sjuksköterskestudenten
Agnes frågar vad som gäller avseende ID-kontroll i kontakten med vården.
 
2.        Besvara följande frågor om identitetskontroller inom vården. (2p)
Ange 2 uppgifter som du frågar
efter vid ID-kontroll av
patienten?
(0,5p/uppgift) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

Ge 2 exempel på giltiga id-
handlingar. (0,5p/exempel) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 
ID-bandet sätts på Viktor efter kontrollerna, och läkaren kommer in och undersöker honom.
 

Totalpoäng: 2
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16 Uppgift 3
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ AKUTMOTTAGNINGEN
Läkaren bestämmer att Viktors handled och underarm ska röntgas. Viktor har hört om andra
undersökningar och frågar dig om skillnaden mellan en datortomografi (DT) och en
magnetkameraundersökning (MR).
 
3.        Vilken information är viktig att du ger till patienten om respektive undersökning,
Magnetkameraundersökning (MR) och Datortomografi (DT/CT). Ange 2 uppgifter som du
informerar Viktor om inför undersökningarna. (0,5p/rätt svar) (2p)
Magnetkameraundersökning
(MR) (0,5p/rätt svar) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Datortomografi (DT/CT) (0,5p/rätt
svar) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

 
Viktors röntgen visar en dislocerad diafysfraktur i både radius och ulna och läkaren beslutar att
han ska opereras akut. Viktor informeras om ingreppet, och förberedelser görs på
akutmottagningen inför operationen.
 
Tillsammans med sjuksköterskestudenten Agnes lämnar ni Viktor på operationsavdelningen. Han
genomgår en operation och armen gipsas. Efter några timmar på den postoperativa avdelningen
kommer han till ortopedavdelningen.
 

Totalpoäng: 2
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17 Uppgift 4
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Viktor är nu opererad och har kommit upp till ortopedavdelningen. En infusion med Ringer-Acetat
pågår intravenöst.
 
4.        Ange 4 relevanta observationer/bedömningar, förutom puls och blodtryck, som du
genomför på Viktor under de två första postoperativa timmarna. (0,5p/observation) (2p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

3 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

4 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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18 Uppgift 5
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
I samband med dina postoperativa kontroller säger Viktor att han har ont. Du funderar på om han
behöver smärtlindring med opioder.
 
5.        Ange 2 fysiologiska symtom/tecken på otillräcklig smärtlindring. (0,5p/svar) (1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1

19 Uppgift 6
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
När du undersöker Viktors handled postoperativt noterar du vad som verkar vara nålstick i
armvecket och på den andra armen. Du frågar honom vad det är. I samtalet med Viktor berättar
han att han har ett substansbruk. Sjuksköterskestudenten Peter gör VFU på avdelningen och
han har frågor om smärtbehandling med opioider och risk för toleransutveckling och beroende. 
 
 
6.        Ange 2 symtom/tecken på ökad opioidtolerans hos patienten. (0,5p/symtom/tecken)
(1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1
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21 Uppgift 8
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
På grund av Viktors substansbruk vill läkaren inte ge honom opioder i smärtlindrande syfte. Det
finns andra läkemedel som kan ge adekvat smärtlindring vid detta smärttillstånd, som dessutom
finns att köpa receptfritt.
 
8.        Ge 2 exempel på vanliga smärtstillande läkemedel, som inte är narkotikaklassade.
(0,5p/läkemedel) (1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1

OM538G - NKSE - skriftligt prov

22/27



22 Uppgift 9
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Efter operationen är det viktigt att Viktor kommer i gång med att äta. Sjuksköterskestudenten
Peter har nyligen haft en föreläsning om nutrition efter en operation. Du ber honom att berätta
vad han har lärt sig om omvårdnadsåtgärder för att främja nutritionen.
 
9.        Ange 4 omvårdnadsåtgärder som syftar till att möjliggöra eller stödja adekvat
nutrition postoperativt. (0,5p/ åtgärd) (2p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

3 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

4 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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23 Uppgift 10
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Efter operationen tar du en bladderscan som visar att han har mer än 500 ml i urinblåsan. Viktor
uppmanas att gå på toaletten, men vid upprepad bladderscan har han fortsatt över 500 ml i
urinblåsan. Du behöver därför genomföra en Ren Intermittent Kateterisering (RIK) på Viktor.
 
10.        Svara på nedanstående frågor om RIK. (0,5p/svar) (2p)
Ange 1 komplikation som
sjuksköterskan ska vara
uppmärksam på vid RIK. (0,5 p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

Ange den minsta rekommenderade
mängden bedövningsgel som ska
användas vid RIK på manligt
underliv, om kateter utan glideffekt
används. (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

Förklara kort vad det innebär att en
kateter är hydrofil. (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

Ange vilken vätska som ska
användas för att fukta en hydrofil
kateter i sjukhusmiljö. (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.
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25 Uppgift 12
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Under eftermiddagen vill Viktor gå på toaletten och han försöker ta sig ur sängen men faller.
Fallet leder till att en avvikelserapport skrivs.
 
12.        Ange 2 exempel på hur avvikelserapporter används i förbättringsarbete.
(0,5p/exempel) (1p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1

26 Uppgift 13
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Avvikelserapportering är lagstadgad. Du talar med sjuksköterskestudenten Peter om den lag som
styr detta och varför det är viktigt med avvikelserapportering.
 
13.        Vilken lag styr avvikelser i vården? Ange lagens fullständiga namn. (1p)
Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 1
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27 Uppgift 14
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Det börjar bli dags för Viktor att åka hem efter några dagars vård. Han ska ha med sig en del nya
läkemedel den första tiden, bland annat Alvedon. Sjuksköterskestudenten Peter frågar dig hur du
brukar säkerställa att en patient kan klara sin läkemedelsbehandling vid hemgång.
 
14.        Ange 4 metoder gällande patientundervisning du som sjuksköterska kan använda
för att säkerställa att patienten förstår sin läkemedelsbehandling (0,5p/metod) (2p)
1 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

3 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

4 Skriv ditt svar här. Ändringar sparas automatiskt.

 

Totalpoäng: 2
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28 Uppgift 15
 
DU ÄR SJUKSKÖTERSKA PÅ ORTOPEDAVDELNINGEN
Med tanke på att Viktor har ett substansbruk, har läkemedlet Nyxoid förskrivits till honom. Nyxoid
är en antidot (naloxon) i form av en nässprej att administrera vid opioidöverdos. Viktor får inga
opioider förskrivna, Nyxoiden förskrivs då både Viktor själv och personer han umgås med löper
risk för överdos på grund av sitt substansbruk.
 
15.        Besvara följande frågor om opioidöverdos och dess behandling. (0,5p/rätt svar)
(3p)
Ange 2 tecken på opioidöverdos som
Viktor behöver känna till (0,5p/tecken)
(1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

Ange 2 åtgärder som Viktor kan vidta om
en kompis får en opioidöverdos. (0,5p/
åtgärd) (1p)

1 Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

2 Skriv ditt svar här. Ändringar
sparas automatiskt.

Vad sker i kroppen när antidoten ges?
Ange ett exempel. (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.

Hur påverkas analgetisk behandling med
morfin när antidoten ges, ange ett
exempel? (0,5p)

Skriv ditt svar här. Ändringar sparas
automatiskt.
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