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Institutionen for Halsa och Liarande

TENTAMEN/OMTENTAMEN

Kurs: Patofysiologi och Farmakologi I
Delkurs: Patofysiologi, Salstentamen 1
Kurskod: BM339G Hogskolepoang for tentamen 2,5 hp

Datum: 241004 Skrivtid KI. 08:15-12:30

Ansvarig larare: Liselotte Malm

Berorda larare: Susanne Magnusson, Liselotte Malm, Katarina Skogfalt, Maria Gustavsson

Hjédlpmedel/bilagor
Ovrigt

o  Skriv direkt i tentan.

e  Om utrymmet inte racker till pa en fraga, skriv p& baksidan av samma papper (lagg till en
markering).

o Skriv lasligt! Kan vi inte lasa ditt svar kan vi inte ge dig ndgra podng!

o Forklara eventuella forkortningar du anvénder dig utav.

o Skriv helst med blyerts, svart eller morkbl& penna.

Anvisningar
Skriv i fosta hand endast pé framsidan av papperet.
Skriv namn och personnummer pé samtliga inlamnade blad.
Anviand inte rod penna.
Markera med kryss pa omslaget vilka uppgifter som &r 16sta.

Poanggranser: 60% ar Godkéant

Skrivningsresultat bor offentliggoras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt
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Tumorbiologi och cancersjukdomar 5 p

1. Vilken &r den vanligaste cancerformen for kvinnor respektive méan. (1p)

2. Cancer uppkommer av skador/mutationer i cellens arvsanlag- DNA. Namn tva orsaker som kan
leda till skador/mutationer pd DNA. (1p)

3. Beskriv med minst en mening vad som menas med malign respektive benign tumor? (2p)
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4. Namn tvad symtom som kan ses vid prostatacancer. (1p)

Cirkulationssystemets sjukdomar 14p

5. Rolf73ar

Du arbetar som sjukskoterska p& en medicinsk akutsjukvardsavdelning och traffar Rolf 73 ar som blev
inlagd under natten pa grund av bréstsmérta. Rolf har sedan tidigare hypertoni, tablettbehandlad
diabetes typ 2 och stabil angina pectoris. Den senaste tiden har Rolf haft mer besvar av sin
kirlkramp; han har kant tryck i bréstet och tyngdkansla vid minsta anstrdngning men tycker anda att
smirtan har slappt med vila och nitrolingualspray. Igar eftermiddag arbetade Rolf i tradgarden och
bérjade kidnna av sin kdrlkramp. Nar smértan inte sldppt efter fyra timmar och flera puffar
nitrolingualspray sokte Rolf till akutmottagningen. P& akutmottagningen togs ett EKG som sdg ut sa
har;
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Avd:
Vagn:
Reg ¢
Grars
Rem
Hiartr
Intervall: PQ
Durationer P

Det togs dven blodprover - blodstatus, elektrolytstatus, crp och troponin — ddr samtliga prover
forutom troponin var inom normalvérde. Troponinserien som togs visade pa kraftigt forhdjt och
stigande troponinvarde.
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a. Utifran EKG-bild och blodprovsresultat framkommer att Rolf drabbats av nagon form av akut
koronart syndrom (AKS) —vad missténker du att Rolf har drabbats av? (0,5p)

b. Fodrutom AKS (akuta koronara syndrom) — ge ett exempel pa sjukdom/tillstand som ocksa har
central brostsméarta som symtom. (0,5p)

P& ronden far du veta att Rolf ska fa gora en PCI (percutan coronar intervention) under dagen. Du gar
till Rolf for att informera.

c. Forklara for Rolf hur en PCl gar till och varfor han ska fa géra en PCI. (2p)
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Rolf har manga fragor till dig. Likaren hade pratat med Rolf om ateroskleros och att det bildas placki
hjartats blodkarl men Rolf forstod inte riktigt nér ldkaren hade forklarat hur det gar till

d. Forklara for Rolf hur plack i blodkarlen bildas (2p)

e. Forklara skillnaden mellan harda och mjuka plack (1p)

Rolf berattar vidare att ldkaren pratat om STEMI och NSTEMI men forstod inte vad skillnaden var.

f. Forklara den patofysiologiska skillnaden mellan STEMI och NSTEMI och vilken betydelse det
har for skadan pa myokardiet (2p)
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6. Marion, 63 ar

Du arbetar pé hjirtsviktsmottagningen och en av dina patienter Marion ringer dig pa din telefontid.
Hon beréttar att hon de senaste dagarna fatt mer besvdr med dyspné och yrsel och tycker att hjartat
slar fort och oregelbundet. Du har en lucka pa eftermiddagen och bokar in Marion pa ett besok.

Du ldser pa lite om Marion infor besoket. | bakgrunden har Marion diabetes, hypertoni,
vansterkammarhypertrofi och en konstaterad hjartsvikt NYHA klass |l och senaste UCG-
undersékningen visade pa en EF (ejektionsfraktion) pa 44%.

a. Vad dr ejektionsfraktion? (1p)

b. Marion har utvecklat hjartsvikt till foljd av sin hypertoni. Férklara hur hypertoni bidrar till
hjartsviktsutvecklingen. (1p)
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c. Forklara patofysiologin bakom symtomen dyspné och trotthet/yrsel i samband med
hjartsvikt. (2p)

Nu har Marion kommit till dig p& mottagningen och du kan konstatera att hon blir riktigt andfadd vid
minsta rorelse. Du tycker att Marion ser lite blek och trétt ut. Du tar vitala parametrar och ett EKG.
Andningsfrekvensen dr snabb — 28/min och syresattningen dr 93%. Du kdnner pd pulsen som ar tunn
och oregelbunden med en frekvens pa 146/min. Blodtrycket dr 105/55 och tempen 36,7. Marion
tycker att det &r jobbigt att ligga plant ndr du tar EKG och berdttar att hon inte har kunnat ligga ned
och sova de senaste nitterna eftersom hon upplever att hon inte far nagon luft ndr hon ligger ned.
Du tittar snabbt pd EKG:t och konstaterar att det &r en snabb, mycket oregelbunden rytm och du kan
inte se ndgra p-vagor i nagra avledningar men QRS-komplexen &r inte bredddkade.

d. Vilken arytmihar Marion drabbats av? (0,5p)
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Vid denna arytmi dkar risken for att drabbas av stroke — forklara varfor? (1p)

Ge ett exempel pd behandling — férutom likemedelsbehandling — vid denna arytmi. (0,5p)
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Blodets sjukdomar 7p

7. Ange om nedanstdende pastaenden dr sanna eller falska(1,5p). Ratt svar ger 0,25 poang, fel svar
ger 0,25 podngs avdrag. Summan i tabellen kan bli som minst Op.

Sant Falskt

Akut myeloisk leukemi &dr vanligare bland vuxna och dldre
jamfort med barn

De som drabbas av akut lymfatisk leukemi ar oftast
ungdomar

Akut myeloisk leukemi brukar inledas med ett akut
insjuknande.

Lymfkortelforstoring ar det mest karakteristisk tecknet vid
kronisk myeloisk leukemi

| blodet pa en patient med kronisk lymfatisk leukemi ses en
okning av lymfocyter. Ofta foreligger lymfkortelférstoring.

| blodet pa en patient med akut lymfatisk leukemi ses ett
Okat antal leukocyter och i benmérg ar antalet omogna
lymfoblaster kraftigt okat.

8. Ange fyra orsaker/tillstand som leder till anemi? (2p)
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9. Forklara skillnaderna pa mikrocytar och makrocytdr anemi.(2p)

10. Ange om nedanstdende pastdenden ar sanna eller falska(1,5p). Rétt svar ger 0,25 poéng, fel svar
ger 0,25 poangs avdrag. Summan i tabellen kan bli som minst O podng.

Sant Falskt

Tecken/ symtom pa djup ventrombos (DVT) kan vara svullnad
rodnad i bada vaderna.

En allvarlig komplikation till DVT kan vara lungemboli.

D-dimer &r ett blodprov som ofta tas i samband med DVT.

P-piller anvdndning &r en riskfaktor for att utveckla DVT.

Ett vanligt symtom fér DVT dr trotthet och illamaende.

Att sitta still 6kar chansen att inte drabbas av en DVT.
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Hud och sar4p

11. Vilken klinisk bild/tecken har arteriella bensar? Ringa in de tva alternativ du uppfattar som ratt.
Ratt svar ger 0,25 poing, fel svar ger 0,25 podngs avdrag. Summan kan bli som minst 0 poang.

(0,5p)
a. Perifert beldagna
b. Svarta nekroser
c. Grunda, fibrinbelagda sar
d. Saret dr beldget kring vristen

12. Bendamn fem tecken/symtom vid vendsa bensar? (0,5p/svar, totalt 2,5p)

13. Vilka klassiska tecken ska du som sjukskoterska vara observant pa, och dven informera patienten
om vad géller tecken pa infektion, namn fyra? (0,25p/svar, totalt 1p)
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Institutionen for Halsa och Larande

TENTAMEN/OMTENTAMEN

Kurs: Patofysiologi och Farmakologi I
Delkurs: Patofysiologi, Salstentamen 1
Kurskod: BM339G Hogskolepoidng for tentamen 2,5 hp

Datum: 241004 Skrivtid KL 08:15-12:30

Ansvarig larare: Liselotte Malm

Berdrda lirare: Susanne Magnusson, Liselotte Malm, Katarina Skogfalt, Maria Gustavsson

Hjalpmedel/bilagor
Ovrigt

o  Skriv direkt i tentan.

e Om utrymmet inte racker till pa en fraga, skriv pd baksidan av samma papper (lagg till en
markering).

o  Skrivliasligt! Kan vi inte 14sa ditt svar kan vi inte ge dig ngra poang!

o  Forklara eventuella forkortningar du anvénder dig utav.

o Skriv helst med blyerts, svart eller mérkbld penna.

Anvisningar
X Skrivifosta hand endast p& framsidan av papperet.
X Skrivnamn och personnummer p& samtliga inlaimnade blad.
Anviand inte réd penna.
X Markera med kryss pa omslaget vilka uppgifter som ar 16sta.

Poinggrinser: 60% ar Godkant

Skrivningsresultat bor offentliggoras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt
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Tumorbiologi och cancersjukdomar 5 p

1. Vilken ar den vanligaste cancerformen for kvinnor respektive mén. (1p)

2. Cancer uppkommer av skador/mutationer i cellens arvsanlag- DNA. Namn tvd orsaker som kan
leda till skador/mutationer pa DNA. (1p)

3. Beskriv med minst en mening vad som menas med malign respektive benign tumaor? (2p)
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4. Namn tvd symtom som kan ses vid prostatacancer. (1p)

Cirkulationssystemets sjukdomar 14p

5. Rolf73ar

Du arbetar som sjukskoterska pd en medicinsk akutsjukvardsavdelning och tréffar Rolf 73 dr som blev
inlagd under natten p& grund av bréstsmarta. Rolf har sedan tidigare hypertoni, tablettbehandlad
diabetes typ 2 och stabil angina pectoris. Den senaste tiden har Rolf haft mer besvar av sin
karlkramp; han har ként tryck i bréstet och tyngdkansla vid minsta anstrangning men tycker dnda att
smaértan har slappt med vila och nitrolingualspray. Igér eftermiddag arbetade Rolf i trddgarden och
bérjade kdnna av sin kidrlkramp. Nar smartan inte slappt efter fyra timmar och flera puffar
nitrolingualspray sdkte Rolf till akutmottagningen. P4 akutmottagningen togs ett EKG som sdg ut sa
har;
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Intervall: PQ
Durationer =8

Det togs dven blodprover - blodstatus, elektrolytstatus, crp och troponin — ddr samtliga prover
férutom troponin var inom normalvérde. Troponinserien som togs visade pa kraftigt forhojt och
stigande troponinvarde.
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Utifran EKG-bild och blodprovsresultat framkommer att Rolf drabbats av ndgon form av akut
koronart syndrom (AKS) — vad missténker du att Rolf har drabbats av? (0,5p)

Férutom AKS (akuta koronara syndrom) — ge ett exempel pa sjukdom/tillstdnd som ocksa har
central bréstsmarta som symtom. (0,5p)

P& ronden far du veta att Rolf ska f& gdra en PCI (percutan coronar intervention) under dagen. Du gar
till Rolf for att informera.

C.

Forklara for Rolf hur en PCI gér till och varfér han ska fa géra en PCI. (2p)
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Rolf har manga fragor till dig. Likaren hade pratat med Rolf om ateroskleros och att det bildas plack i
hjartats blodkarl men Rolf forstod inte riktigt ndr lakaren hade forklarat hur det gar till

d. Forklara for Rolf hur plack i blodkéarlen bildas (2p)

e. Forklara skillnaden mellan harda och mjuka plack (1p)

Rolf berattar vidare att lakaren pratat om STEMI och NSTEMI men férstod inte vad skillnaden var.

f.  Forklara den patofysiologiska skillnaden mellan STEMI och NSTEMI och vilken betydelse det
har for skadan pa myokardiet (2p)
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6. Marion, 63 ar

Du arbetar pa hjartsviktsmottagningen och en av dina patienter Marion ringer dig pd din telefontid.
Hon berittar att hon de senaste dagarna fatt mer besvdar med dyspné och yrsel och tycker att hjartat
slar fort och oregelbundet. Du har en lucka pé eftermiddagen och bokar in Marion pd ett besok.

Du ldser pa lite om Marion infér besoket. | bakgrunden har Marion diabetes, hypertoni,
viansterkammarhypertrofi och en konstaterad hjartsvikt NYHA klass Il och senaste UCG-
undersdkningen visade pd en EF (ejektionsfraktion) pa 44%.

a. Vad ar ejektionsfraktion? (1p)

b. Marion har utvecklat hjartsvikt till foljd av sin hypertoni. Férklara hur hypertoni bidrar till
hjartsviktsutvecklingen. (1p)
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c. Forklara patofysiologin bakom symtomen dyspné och trotthet/yrsel i samband med
hjartsvikt. (2p)

Nu har Marion kommit till dig p& mottagningen och du kan konstatera att hon blir riktigt andfadd vid
minsta rorelse. Du tycker att Marion ser lite blek och trott ut. Du tar vitala parametrar och ett EKG.
Andningsfrekvensen dr snabb — 28/min och syresattningen ar 93%. Du kdnner pa pulsen som dr tunn
och oregelbunden med en frekvens p& 146/min. Blodtrycket dr 105/55 och tempen 36,7. Marion
tycker att det &r jobbigt att ligga plant ndr du tar EKG och berattar att hon inte har kunnat ligga ned
och sova de senaste nitterna eftersom hon upplever att hon inte far ndgon luft ndr hon ligger ned.
Du tittar snabbt pd EKG:t och konstaterar att det &r en snabb, mycket oregelbunden rytm och du kan
inte se ndgra p-vagor i nagra avledningar men QRS-komplexen dr inte bredddkade.

d. Vilken arytmi har Marion drabbats av? (0,5p)



YR
{58y
HOGSKOLAN
I SKOVDE
e
f

Namn:

Personnr:

Vid denna arytmi dkar risken for att drabbas av stroke — forklara varfor? (1p)

Ge ett exempel pa behandling — férutom likemedelsbehandling — vid denna arytmi. (0,5p)
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Blodets sjukdomar 7p

7. Ange om nedanstdende pastdenden &r sanna eller falska(1,5p). Rétt svar ger 0,25 poang, fel svar
ger 0,25 podngs avdrag. Summan i tabellen kan bli som minst Op.

Sant - Falskt

Akut myeloisk leukemi &r vanligare bland vuxna och &ldre
jamfort med barn

De som drabbas av akut lymfatisk leukemi dr oftast
ungdomar

Akut myeloisk leukemi brukar inledas med ett akut
insjuknande.

Lymfkortelforstoring dr det mest karakteristisk tecknet vid
kronisk myeloisk leukemi

[ blodet pa en patient med kronisk lymfatisk leukemi ses en
6kning av lymfocyter. Ofta foreligger lymfkortelforstoring.

| blodet pa en patient med akut lymfatisk leukemi ses ett
okat antal leukocyter och i benmarg dr antalet omogna
lymfoblaster kraftigt 6kat.

8. Ange fyra orsaker/tillstand som leder till anemi? (2p)
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9. Forklara skillnaderna p& mikrocytar och makrocytdr anemi.(2p)

10. Ange om nedanstdende pastdenden &r sanna eller falska(1,5p). Rétt svar ger 0,25 podng, fel svar
ger 0,25 poidngs avdrag. Summan i tabellen kan bli som minst 0 poang.

Sant

Falskt

Tecken/ symtom pé djup ventrombos (DVT) kan vara svullnad
rodnad i bada vaderna.

En allvarlig komplikation till DVT kan vara lungemboli.

D-dimer &r ett blodprov som ofta tas i samband med DVT.

P-piller anvandning &r en riskfaktor for att utveckla DVT.

Ett vanligt symtom foér DVT ar trotthet och illamaende.

Att sitta still 6kar chansen att inte drabbas av en DVT.




A
- 1977
HOGSKOLAN Namn:

5 ]
\\i’«;

I SKOVDE
Personnr:

Hud och sar4p

11. Vilken klinisk bild/tecken har arteriella bensar? Ringa in de tva alternativ du uppfattar som ratt.
Ratt svar ger 0,25 poing, fel svar ger 0,25 podngs avdrag. Summan kan bli som minst 0 poang.

(0,5p)
a. Perifert belagna
b. Svarta nekroser
c. Grunda, fibrinbelagda sar
d. Saret ar beldget kring vristen

12. Benamn fem tecken/symtom vid vendsa bensar? (0,5p/svar, totalt 2,5p)

13. Vilka klassiska tecken ska du som sjukskéterska vara observant pa, och dven informera patienten
om vad giller tecken pd infektion, ndmn fyra? (0,25p/svar, totalt 1p)



