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1. Allmant om kursen

Kursen ges av Hogskolan i Skvde och bendmns Omvérdnad - &mne, profession och etik G1N (Nursing
- Subject, Profession and Ethics G1N). Omfattningen 4r 15 hogskolepoang (hp). Kursen &r pa grundniva
och har fordjupningsniva G1N.

Kursen ingar i huvudomradet omvérdnad. Kursens utbildningsomréde &r vard.

2. Behorighetskrav

Grundliggande behorighet.
Dessutom kravs: Matematik 2a eller 2b eller 2¢, Naturkunskap 2, Samhallskunskap 1b eller 1a1+1a2
(eller motsvarande kunskaper).

3. Innehall

I kursen behandlas betydelsen av en humanistisk vardegrund som betonar en helhetssyn pd manniskan
och det etiska patientperspektivet. Kursen behandlar grundlaggande teorier och begrepp inom
omvérdnad sdsom ménniska, hélsa och vélbefinnande, vardande samt livssammanhang och miljo.
Dessutom ingéar lagar och forfattningar samt amnets och professionens utveckling. Vetenskapsteoretiska
grunder introduceras. Under kursen ges grundlaggande kunskaper i informationssokning, vetenskapligt
skrivande och referenshantering. Betydelsen av manniskors existentiella livsvillkor vid olika skeden i
livet introduceras. Under kursen reflekteras egna vérderingar och attityder som kan inverka pa
vardandet. I kursen introduceras kunskaper i det normala aldrandet, vard vid livets slut, grundlaggande
omvérdnad, dokumentation och aspekter vid digitalisering inom omvéardnad. Under kursen integreras
omvérdnadens teori och praxis och studenten trinas i ett etiskt reflekterande forhallningsitt.

4. Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

¢ beskriva omvardnadsdmnets utveckling och virdegrund samt redogéra for dess centrala begrepp

¢ beskriva professionens utveckling och redogora for sjukskoterskans ansvar for omvardnad med
utgangspunkt i kirnkompetenserna

o beskriva vetenskapsteoretiska utgadngspunkter for &mnet omvardnad
¢ beskriva grundldggande etiska teorier, principer och ICN:s etiska kod for sjukskéterskor
¢ redogora for ett etiskt patientperspektiv och betydelsen av omvardnadsdmnets centrala begrepp i



olika vardsituationer och vid olika skeden i livet
e redogora for det normala aldrandet och livets slut
¢ redogora for etiska aspekter av digitalisering in-om omvardnad
¢ beskriva grundliggande forfattningar och foreskrifter inom sjukskoéterskans ansvarsomrade

Firdighet och formaga
¢ soka och granska vetenskapliga artiklar relevanta for sjukskoterskans profession
¢ tillaimpa vedertagna skrivregler och referenshantering

¢ identifiera, beskriva och analysera etiska fragestillningar i omvéardnad

¢ pa en grundldggande niva identifiera vardbehov, genomfora och dokumentera omvardnad utifran
omvardnadsprocessen

¢ genomfora virdande samtal i syfte att frimja hilsa och vilbefinnande samt lindra lidande

¢ visa ansvar for sitt eget lirande och sin utveckling inom professionen genom aktivt deltagande
och patientsikert handlande i vardarbetet

Virderingsformaga och forhallningsséitt

¢ identifiera och reflektera Gver savil egna som allmanna attityder och varderingar i forhallande till
diskrimineringsgrunderna och dess inverkan pa vardande méten

o reflektera 6ver och redogora for hur ett etiskt forhallningssétt kan tillimpas i motet med patienter
och deras nirstaende

5. Examination

Kursen bedoms med betygen G (Godkand) eller U (Underkand).
For att fa betyget Godkand pé hel kurs krévs att alla examinationsmoment ar godkénda.

Klinisk utbildning utgors i huvudsak av verksamhetsforlagd utbildning (VFU) samt seminarie- och
reflektionsuppgifter relaterade till VFU.

Antalet examinationstillfillen pa denna kurs &r begridnsade vad géller den del av examinationen som
utgors av VFU. Om en student inte godkinns vid forsta tillfzllet har studenten ritt att genomféra VFU
ytterligare en géng.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students VFU eller motsvarande om studenten visar
sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter och/eller forhallningssitt att patientsikerheten hotas
eller att patienternas fortroende riskerar att skadas. Nar VFU avbryts pa detta satt innebar det att
studenten underkénns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat. I sddana fall ska en
individuell handlingsplan upprittas, dir det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs
innan studenten ges majlighet till ett nytt VFU tillfalle pa denna kurs.

Kursen har foljande examinationsmoment:

¢ Salstentamen
4 hp, betyg: G/U

¢ Seminarier och inlimningsuppgifter
3 hp, betyg: G/U

¢ Klinisk utbildning
8 hp, betyg: G/U

Studenter med varaktig funktionsnedsittning som har fatt beslut om riktat pedagogiskt stod kan
erbjudas anpassad eller alternativ examination.

6. Undervisningsformer och undervisningssprak

Undervisningen bestér av foreldsningar, arbete enskilt och i grupp samt VFU, seminarier och
simulering.

Undervisningen bedrivs pé svenska. Viss undervisning pa engelska kan férekomma.

7. Kurslitteratur och dvriga laromedel



Arman, M., Dahlberg, K. & Ekebergh, M. (Red.) (2022). Teoretiska grunder for vardande (2:a uppl.).
Stockholm: Liber. ISBN 9789147144525.

Edberg, A.-K. & Wijk, H. (Red.) (2019). Omuvdrdnadens grunder: Hdlsa och ohdlsa (3:e uppl.). Lund:
Studentlitteratur. ISBN 9789144123165.

Ehrenberg, A. & Wallin, L. (Red.) (2019). Omuvdrdnadens grunder: Ansvar och utveckling (3:e uppl.).
Lund: Studentlitteratur. ISBN 9789144123172.

Friberg, F. & Ohlén, J. (Red.) (2019). Omuvdrdnadens grunder: Perspektiv och forhdllningssdtt (3:e
uppl.). Lund: Studentlitteratur. ISBN 9789144123180.

Statens medicinsk-etiska rad. (2018). Etik: En introduktion (4:e uppl.). https://www.smer.se
Svensk sjukskéterskeforening. (2022). ICN:s etiska kod for sjukskoterskor. https://www.swenurse.se

Svensk sjukskoterskeforening. (2023). Kompetensbeskrivning for legitimerad sjukskoterska.
https://www.swenurse.se

Vardhandboken. https: //www.vardhandboken.se
Vetenskapliga artiklar, styrdokument och annat material tillkommer.

Senaste upplaga av kurslitteraturen ska anvéndas.
8. Studentinflytande

Studentinflytande i kursen sikerstills genom kursvirdering. Studenterna informeras om resultatet av
kursvarderingen och eventuella atgirder som genomforts eller planeras, grundat pa kursvirderingen.

9. Ovrigt

Pa Hogskolan i Skovdes webbplats finns ytterligare information om kursen samt nationella och lokala
styrdokument f6r hogskoleutbildning.
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