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1. Forklara inneborden av foljande begrepp (1 poang/begrepp):

Kvalitativ metod
Kvantitativ metod
Experimentell studie
Observationsstudie
Validitet

Reliabilitet

O e T

2. Kvantitativa data kan delas in i olika skaltyper dar dessa ér
avgorande for vilka statistiska bearbetningsmetoder som kan
anviandas. Forklara vad som kinnetecknar de olika statistiska
skaltyperna och ge ett exempel per skaltyp (2 podang/skaltyp):

Kvotskala
Nominalskala
Intervallskala
Ordinalskala

P o

3. Anvind dig av siffrorna 5, 6, 3, 2, 3, 8, 10, 3, 1, 9 for att rdkna ut
foljande (1 poing/centralmatt):

a. Typvarde
b. Median
c. Medelvarde

4. Epidemiologi ar ett viktigt kunskapsomrade inom
folkhialsovetenskap. Forklara vad som kannetecknar epidemiologi
och ge tre exempel pa framsteg inom epidemiologin som bidragit
till folkhilsovetenskapens utveckling (totalt 8 poang).

5. Forestill dig att du arbetar som folkhilsoplanerare i din region och
vill forsta hur arbetsmiljon kan paverka den psykiska hilsan hos
befolkningen i regionen. Du vill undersoka foljande fragestillning:

Hur pdverkar upplevd stress pa arbetsplatsen individens psykiska hdlsa?

a. Vilken eller vilka grupper behover involveras i studien? Motivera ditt
svar (2 poang)

b. Valj tva variabler att undersoka for att kunna besvara studiefrdgan och
motivera ditt svar (2 poang)

c. Beskriv hur du kommer ga tillvaga for att samla in data kopplat till
dessa variabler (metod for datainsamling) och motivera ditt svar (2

poéang)
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6. Nu vill du som folkhélsoplanerare i din region istillet forsta hur
skolskoterskor reflekterar kring ungdomars hiilsa i relation till
skirmtid. Du vill undersoka foljande syfte:

Studiens syfte dr att beskriva skolskoterskors erfarenheter och dsikter om
skdrmtidens betydelse for ungdomars halsa.

a.

Om du véljer 10 personer som ska intervjuas med individuella
intervjuer, vad behover du ha for urvalskriterier for att kunna samla in
relevant information? Motivera ditt svar (2 poing)

Diskutera en fordel och en nackdel med hur din egen forforstaelse kan
paverka resultaten i ovanstdende understkning. Motivera for en strategi
du kan anvédnda dig av for att bli mer medveten om denna paverkan (2
poang)

Skulle du kunna samla in din kvalitativa data med fokusgrupper istillet
for individuella intervjuer vid ovanstéende syfte? Motivera ditt svar (2

poéng)

7. Kim och Alex har valt att studera hur folkhilsomyndighetens
riktlinjer om skirmtid tas emot i samhillet, och vill utga fran tre
nyhetskanaler under en méanad for att se hur det diskuteras. De
tinker analysera materialet med innehallsanalys.

a.

b.

Ge exempel pa kvantitativa data som innehéllsanalysen kan ge och
motivera ditt svar (2 poang)

Ge exempel pa kvalitativa data som innehallsanalysen kan ge och
motivera ditt svar (2 poéang)



