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HOGSKOLAN
I SKOVDE

Institutionen for Halsovetenskaper

TENTAMEN

Kurs: Kommunikation och motiverande samtal
Examinationsmoment: Salstentamen
Kurskod: SD160G Hogskolepoang for examinationsmomentet 3,5

Datum: 23-08-23 Tentamenstid: 08:15-12:30

Ansvarig larare: Anna Goodhue
Berorda larare: Johan Sammelin
Hjalpmedel/bilagor

Ovrigt

Anvisningar Ta nytt blad for varje larare

Ta nytt blad for varje ny fraga

Skriv endast pa en sida av papperet.

Skriv namn och personnummer pé samtliga inldimnade blad.
Numrera l6sbladen 16pande.

Anvind inte r6d penna.

X X X X X O O

Markera med kryss pa omslaget vilka uppgifter som ar 16sta.

Poianggranser: Max: 24 poang
Underkint: o-11podng
Godként: 12-18 poing

Vil godként: 19-24 poing

Skrivningsresultat bor offentliggoras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt



Omtentamen SD160G, Kommunikation och motiverande samtal HT-23

Tentamen bestar av 7 fragor. Ta god tid pa dig och lds frdgorna noga innan du svarar. Fragornas
maxpodng ar en indikation pa hur omfattande och djupgdende svaret férvantas vara.

Lycka till!

1. Vad innebér sdndare- och mottagarmodellen? Redogtr med egna ord for huvuddragen,
ge exempel och relatera gérna till andra begrepp, teorier eller modeller (6p) Max en
A4-sida

2. Teorier om kommunikation &r ofta inriktade pa antingen semiotik eller process.
Utveckla sjdlvstiandigt vad detta innebdr och ge gidrna exempel. (3p)

3. Vad ér affektsmitta och hur kan denna yttrar sig i kommunikationssituationer? (3p)
4. Gor en enkel reflektion och en komplex reflektion pa foljande klientpastaende:

‘Jag har kimpat med min vikt i flera ar och jag dr rddd att jag aldrig kommer att
kunna fordndra det.’ (2p)

5. Namnge de fyra tekniker for aktivt lyssnande inom MI (BORS) och forklara kortfattat
varje tekniks funktion i ett MI-samtal (4p) Max en halv A4-sida

6. Motivationsfaktorer inom MI brukar sammanfattas i akronymen BAS, namnge de tre
motivationsfaktorerna och ge ett exempel pé varje. (3p)

7. Beskriv kortfattat hur man gor for att anvéinda samtalstekniken Menyagenda (3p) max
en halv A4-sida




