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Tentamen omfattar 4 kursmal. Fér Godkind (G) krdvs att du har G pa
samtliga mal.

Kursmal: Redogor for det friska barnets utveckling

Max 17p. For G kravs 11,5p (70%).

1.

Du arbetar inom barnhilsovarden. Beskriv vad du observerar for att kunna
beddéma barns anknytningsmonster. (2p)

Ur ett utvecklingspsykologiskt perspektiv vad behdver du tanka pa nar du
ska varda barn i dldern

a. 1-3ar. (2p)

b. 13-18ar. (2p)

Du arbetar pd BVH och dagens forsta besék ar ett hembesék hos Ali och Alice
som fatt sitt forsta barn Ralf for 10 dagar sedan.

a. Vad ar syftet med att som BHV-skéterska genomfoéra hembesok?
(2p)

b. Vad &r viktigt for dig som BHV-skoterska att frdga om for att fa
en bild av forildrarna och vad du kan erbjuda dem for stod i
foraldraskapet. Inom vilka omraden stéller du 6ppna fragor?
(4p) Motivera dina val av fragor.

Vad styr barns tillvaxt? (2p, 0,5p/svar)

Namn tre saker som du som distriktsskoterska ska tanka pa nar du ska
samtala med ett barn (3p)




Kursmal: Ingdende beskriva vanligt férekommande hélsoproblem och
funktionshinder bland barn och ungdomar

Max15p. For G kravs 10,5p (70%).

6.

En 5-&ring har en uttalad synnedséttning pa ett 6ga. Trots detta visade
synkontroll pd BVC normal syn pd bdda égon. Ange trolig orsak till att
synnedsattningen inte uppmarksammats vid synkontrollen, och hur du gér
for att undvika att missa en synnedsittning nar du genomfér en synkontroll.

(2p)

Ibland anviands fértickning av ett 6ga med lapp vid behandling av skelning
hos barn. Férklara kort vad man vill uppnd med denna behandling. (2p).

Lisa som d4r mamma till Xenon ringer till dig pd BHV-mottagningen. Xenon ar
19 manader och pd morgonen vaknar han med prickar pa huden.
a. Ge fyra exempel pa fragor du stéller? Motivera dina fragor. (4p)
b. Vilka observationer kan du gora i samtalet via telefonen? (1p, 0,5
p/svar)
c. Duuppmanar fordldern att soka vard pd nytt om barnet blir sdmre.
Ge exempel pd symtom som bor féranledda en ny kontakt? (2p, 0,5

p/svar)

Du arbetar som skolskoterska och misstanker att en elev ar nedstdmd/
deprimerad. Vilka symtom uppmarksammar du hos.

a. Barnialdern 7-12 ars alder? (2p, 0,5 p/svar)

b. Ungdom i &ldern 13-16 ars alder? (2p, 0,5 p/svar)




Kursmal: Sjalvstiandigt gora en hdlsobeddmning samt ta stéllning till och
utféra vaccination

Max 15p. For G kravs 10,5p (70%).

10. Du beséker nyblivna foraldrar som funderar dver amning och bréstmjolk.
a. Vad dr malet med amningsvagledning? (2p, 0,5 p /svar)
b. Vilka tre praktiska tips ger du férdldrar/ mammor som kan
underlatta amning? (3p)

11. De flesta vacciner som ingar i det svenska barnvaccinationsprogrammet ges
som kombinationsvacciner,
a. Vad innebar det? (1p)
b. Vad ar storsta fordelen med kombinationsvaccin? (1p)
c. Ge exempel pa sjukdomar som ingdr i ett kombinationsvaccin (du
behover inte ange kombinationsvaccinets namn) (2p, 0,5 p/svar).

12. Du som skolskoterska vaccinerar elever i skolan.
a. Vad erbjuds elever i drskurs 5 vaccin mot? (1p)
b. Beskriv vilka argument du kan ge en vardnadshavare som ar
tveksam till att vaccinera sitt barn i arskurs fem. (2p)

13. Vilka argument har du for att ge rad till foraldrar som ar tveksamma till
vaccination av sitt 18 manaders barn. (3p)




Kursmal: Tillimpa forfattningar, lagar och riktlinjer och rekommendationer i
vard och hilsoarbetet med barn och ungdomar

Max 14p. For G kravs 9,5p (70%).

14. Hur manga hélsosamtal ar skolskoterskor skyldiga att genomféra enligt
Skollagen, och nar ska de genomfdras? (2p)

15. Patientsdkerhetslagen (SFS 2010:659) foreskriver att vardgivare har
skyldighet att bedriva ett systematiskt patientsakerhetsarbete. Nar en
forandring gors i vdrdverksamheten, hur kan du veta att det blir en
forbattring och i s fall for vem? Beskriv PDSA -cykelns 4 steg 6versiktligt.

(4p)

16. Ibland kan ett barn behova placeras utanfor sitt eget hem. Denna placering
kan ske bade frivilligt och med tvang. Vilken lag tillampas vid frivilliga
placeringar och vilken lag géller vid placeringar med tvang? (du behover
inte ange nagra siffror i lagar). (2p)

17.Vad foreskriver skollagen (SFS 2010:800) att elevhélsan framst ska vara?
(2p)

18. Hur ar Patientlagen (SFS 2014: 821) formulerad om information till barn?
(2,5p, 0,5p/svar)

19. Hur kan du anvédnda barnkonventionen i ditt dagliga arbete med barn, som
BHV- skoterska eller skolskéterska (1,5p, 0,5p/svar)




