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Institutionen f6r Halsovetenskaper

TENTAMEN

Kurs Halsofrdamjande omvardnad med inrikining mot barn och ungdomar I
Examinationsmoment Salstentamen
Kurskod OM832A Hogskolepodng for examinationsmomentet 4

Datum 231103 Tentamenstid 8.15-12.30

Ansvarig larare Margaretha Larsson
Berorda larare

Hjalpmedel/bilagor o

Ovrigt Fér Godkéind (G) pA momentet salstentamen krévs att du har G pa samtliga fyra omraden.

Anvisningar Ta nytt blad for varje larare

Ta nytt blad for varje ny fraga

Skriv endast pé en sida av papperet.

Skriv namn och personnummer pé samtliga inlimnade blad.
Numrera losbladen 16pande.

Anvind inte réd penna.

X X X X X O O

Markera med kryss p4 omslaget vilka uppgifter som ar 1osta.

Poanggrinser 70% for Godkand

Skrivningsresultat bor offentliggéras inom 18 arbetsdagar
Lycka tll!

Antal sidor totalt 5



OMB832A Ht. 23 v. 44 moment salstentamen

Kursmal: Redogor for det friska barnets utveckling.

Max 17p. For G krévs 11,5p (70%).

1.

Du som distriktsskoterska bedomer barns anknytningsmonster. Beskriv tva tecken som gor att
du misstanker att barn har ett otryggt anknytningsménster? (2p)

Du som distriktskodterska bedémer barns motoriska utveckling. Vad tittar du pa angaende
motorisk utveckling vid 6 manaders besoket.

a) Grovmotorik (1p)

b) Finmotorik (1p)

Vid vilken &lder brukar de flest barn ha borjat ge svarsleende? (1p)

Du arbetar pa BVC och trédffar Kay 8 manader och hans féraldrar i samband med den planerade
8-manaders kontrollen.
a. Bendmn de tva omraden som fokuseras pa vid 8-manaders besoket. (2p).
b. Beskriv tva fordelar med att méta barn och foéréldrar i deras hemmiljo. (2p).
c. Ge exempel pa fyra fragor (inom skilda omraden, utéver ovanstaende svar) som du
som BVC-skéterska stéller till foraldrarna for att kunna bedéma Kays utveckling och
motivera dina val av fragor. (4 p).

Vad behdéver du tanka pa, utifran utvecklingsteorier, nar du ska samtala med barn i olika aldrar.
a. Ett barniforskoleklass. (2p, 0,5 p/svar).
b. Entonaring i arskurs nio. (2p, 0,5 p/svar).



OM832A Ht. 23 v. 44 moment salstentamen

Kursmal: Ingdende beskriva vanligt forekommande halsoproblem och
funktionshinder bland barn och ungdomar

Max 25p. For G krédvs 17,5p (70%).

6.

10.

11.

En 5-&ring har en uttalad synnedséttning pa ett 6ga. Trots detta visade synkontroll pa BVC
normal syn pa bada 6gon. Ange trolig orsak till att synnedsattningen inte uppmarksammats vid
synkontrollen, och hur du gor fér att undvika att missa en synnedsdttning ndr du genomfér en
synkontroll. (2p)

Ibland anvands fértickning av ett 6ga med lapp vid behandling av skelning hos barn. Forklara
kort vad man vill uppnd med denna behandling. (2p).

Lisa som &r mamma till Xenon ringer till dig pa BHV-mottagningen. Xenon dr 19 manader och pa
morgonen vaknar han med prickar pa huden.
a. Ge fyra exempel pa fragor du stéller? Motivera dina fragor. (4p)
b. Vilka observationer kan du gora i samtalet via telefonen? (1p, 0,5 p/svar)
c. Duuppmanar forildern att sdka vard pa nytt om barnet blir sémre. Ge exempel pa
symtom som bér féranledda en ny kontakt? (2p, 0,5 p/svar)

Du arbetar som skolsk&terska och misstanker att en elev ar nedstamd/ deprimerad. Vilka
symtom uppmarksammar du hos.

a. Barnidldern 7-12 ars alder? (2p, 0,5 p/svar)

b. Ungdomié&ldern 13—16 ars alder? (2p, 0,5 p/svar)

Barn med neuropsykiatriska funktionsnedsattningar/ variationer finns i skolan.
a. Beskriv kort hur attention deficit hyperaktivitet disorder (ADHD) kan visa sig hos
elever (2 p, 0,5 p/svar)
b. Hur kan du som skolskdterska framja och stédja dessa elever? (2p, 0,5 p/svar)

Du arbetar som skolskdterska och uppmarksammar en elev som du missténker ar utsatt for
omsorgssvikt. Beskriv kortfattat

a. hur detta kan visa sig hos barnet? (2p, 0,5 p/svar)
b. vad det kan bero pa? (2p, 0,5 p/svar)
c. hurdukan agera? (2p, 0,5 p/svar)




OM832A Ht. 23 v. 44 moment salstentamen

Kursmal: Sjalvstandigt gora en halsobedémning samt ta stallning till
och utfdra vaccination

Max 19p. For G kravs 13p (70%).

12. Inom BHV é&r det vanligt att tala om amning.
a. Vad ar malet med amningsvégledning? (2p, 0,5 p /svar)
b. Vilka praktiska tips ger du férdldrar/ mammor som kan underldtta amning? (3p, 0,5 p
/svar)

13. De flesta vacciner som ingar i det svenska barnvaccinationsprogrammet ges som
kombinationsvacciner,

a. vad innebar det? (1p),

b. vad &r stérsta fordelen med kombinationsvaccin? (1p),

c. ge exempel pa sjukdomar som ingar i ett kombinationsvaccin (du behéver inte ange
kombinationsvaccinets namn) (2p, 0,5 p/svar).

14. Du som skolskdterska vaccinerar elever i skolan.
a. Vad erbjuds elever i arskurs 5 vaccin mot? (1p)
b. Beskriv vilka argument du kan ge en vardnadshavare som ar tveksam till att vaccinera
sitt barn i arskurs fem. (2p).
15. Vad bestar MPR-vaccin av? (1p)

16. Beskriv vilka biverkningar som kan uppkomma efter vaccination mot MPR? (2p, 0,5 p /svar).

17. Ge exempel pa nar du som distriktskéterska avstar fran att vaccinera ett barn. (4p, 0,5 p/svar)




OM832A Ht. 23 v. 44 moment salstentamen

Kursmal: Tillampa forfattningar, lagar och riktlinjer och
rekommendationer i vard och hadlsoarbetet med barn och ungdomar

Max 14p. For G kravs 9,5p (70%).

18. Hur ménga hilsosamtal &r skolskéterskor skyldiga att genomféra enligt Skollagen, och nér ska
de genomféras? (2p)

19. P& vilka olika nivaer kan skolskoterskans framjande och férebyggande arbete ske pa och ge
exempel pa respektive niva? (3p, 0,5p réatt svar)

20. Namn fyra olika lagar (utdver Skollagen) som styr skolskdterskans arbete. (du behdver inte ange
nagra siffror i lagar) (4p).

21. Namn 6 exempel pa andra verksamheter utanfér skolan som skolskéterskan kan samverka
med? (3p).

22. Vad menas med att skolskéterskan har anmilningsskyldighet och vilka 6vriga professioner inom
skola har samma skyldighet? (2p).

For Godkidnd (G) pA momentet salstentamen krivs att du har G pa samtliga fyra omraden.




