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Patientfall:

Daisy 4r 91 &r gammal hon ir &nka och har tv3 barn. Daisy har varit en glad och social ménniska med
stort brinnande intresse for hilsa och foreningsliv. Sedan tre &r bor hon nu pé ett trygghetsboende. Hon
ar Klar och adekvat, men kénner sig nedstimd d& hon &r begrinsad i sin fysiska rorlighet. Hon har
smirta i bida sina knin som hon opererats for flera &r sedan. Hon kan st& och ta ndgra fa steg men
forflyttar sig med rullstol. Hon har diagnostiserats med hjartsvikt och dter medicinerar for detta. Trots
medicinering s& svullnar hennes ben och ibland har hon har svért att andas. P4 grund av sina sjukdomar
behéver Daisy stod och hjalp for att klara sin vardag pa trygghetsboendet. De senaste dagarna har Daisys
andningsbesvir tilltagit och omsorgspersonalen tillsammans med hennes barn vill att hon ska s6ka mer

vérd pa sjukhuset. Daisy vill inte 8ka in till sjukhuset, hon sager att dér har hon varit s& att det récker.

1. Namnge en etisk princip som kan kopplas till ovanstiende patientberittelse utifrdn

Daisys perspektiv samt motivera ditt svar 2p.

2. Omsorgspersonalen radfragar ansvarig sjukskoterska hur de ska forhalla sig i
situationen (att Daisy inte vill aka till sjukhuset). Vad kan du som sjukskéterska gora for

att forsoka 16sa situationen pa ett bra sitt, motivera ditt svar 4p.

3. Forklara foljande begrepp; Etik och Moral: 2p
Etik:

Moral:




4. En viktig lag inom Hilso- och sjukvard syftar till att stirka och tydliggora patientens
stillning samt att frimja patientens integritet, sjidlvbestimmande och delaktighet.
Vilken lag dr detta? 1p

5.Integritet ir ett viktigt begrepp som tydliggors i lagen ovan. Hur visar du konkret att
du tar hinsyn till dildre personers integritet pa trygghetsboende, ge fyra exempel 4p

1:

6. Vardpersonalen kan uppleva att de slits mellan skyldigheter gentemot patienten,
nirstiende och arbetsgivare, vilket kan leda till otillracklighet. Klang (2014) benéimner

detta tillstind/begrepp, vad ir detta tillstand/begrepp? 1p

7. Dra streck mellan ritt svarighetsgrad och beskrivning 3p

Etiskt dilemma Har en 16sning, och genom att amla in och analysera fakta kan
problemet 16sa

Etisk konflikt Dialog krivs mellan berorda parter for att finna vem som far
beslutsforetriade

Etisk problem Innebér att val finns mellan tvi eller flera jambdrdiga

handlingsalternativ som har fér och nackdelar

8. Enligt diskrimineringslagen och ICN etiska kod ska lika rittigheter och mdjligheter
framjas i hiilso- och sjukvird oavsett social stillning, ge fyra exempel pa andra faktorer

som inte ska paverka varden 4p

1:
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9. Beskriv kortfattat vad lagarna Socialtjinslagen (SOL) och Hilso- och sjuvéardslagen
(HSL) reglerar inom kommunal hilso och sjukvird samt ge férslag pa

personalkategorier som arbetar inom respektive lag 4p

10. Ringa in ritt pastaende. o,5p/svar max 6p

Arbetsklader far endast béras i arbetet.
Om arbetet bedrivs pa flera platser fir samma arbetsklader baras
vid fard daremellan. SANT FALSKT

Arbetskladernas drmar ska vara sa korta att de slutar
precis nedanfor armbagen SANT FALSKT

Om arbetskldderna riskerar att komma i kontakt med
kroppsvitskor eller annat biologiskt material under patient
kontakt, ska plastforklide, skyddsrock eller motsvarande skyddsklader

anvandas utanpé arbetskladerna SANT FALSKT
Hénder ska tvattas med tval och vatten mellan varje patientbesok SANT FALSKT
Handskar ska bytas mellan olika vdrdmoment SANT FALSKT
Innan handskar tas p& ska hianderna desinfekteras SANT FALSKT
Handskar kan desinfekteras och &teranvandas SANT FALSKT

Nir en patient har krékts eller haft diarré ska handerna

tvattas med tv och vatten SANT FALSKT
Handskar ska anviandas vid matning SANT FALSKT
Handskar ska anvindas vid tomning vid urinpése SANT FALSKT

Plastforklade for patientnira vard kan anvéndas flera dagar
s lange det ar hos samma patient SANT FALSKT




Det ar ok att ha 16snaglar sé linge de ar gjorda pa salong SANT FALSKT

11. Ge fyra exempel pa hygienkrav gillande vardaren i patientnira véird, forutom langd

pa tréjarm, naglar, handskar och forkliade 2p

1:

2
3
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12. Besvara nedanstiende frigor genom att siitta kryss for ritt svar i tabellen 3p

Hur har dldre Forbattrats Oftrandrat Forsamrats
personers tandstatus
forandrats de
senaste 20 dren?

Nar du hjilper en Snett bakom Framfor personen Helt bakom personen
rullstolsbunden personen
person att borsta
tinderna hur star du

bast?

Vad okar vid Kariesrisk Tandlossning Aptiten
muntorrhet?

Vilka patienter har Endast de patienter Endast de patienterna Alla patienter
behov av god som har tinder med tandproteser

munhygien?

Vad ar en vanlig Nedsatt aptit Likemedelsbiverkan Délig tandborstning
orsak till muntorrhet

hos dldre?

Vilken ir den Rekommendera att Rekommendera Rekommendera
viktigaste dricka mycket frekvent munvéard besok hos
omvardnadsatgirden tandhygienist

vid muntorrhet?

13. Ge fyra exempel pa vad du som vardare kan gora for att skapa en trygg miljo vid

matning 4p

13

2
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14. Vilfirdsteknik #r digitalteknik som syftar till att bibehalla och/ eller framja trygghet,
aktivitet och sjilvstindighet. Ge ett exempel pé vilfiardteknik som kan skapa trygghet

for Daisy, motivera ditt val med fér och nackdelar 4p

l




15. Vilfardsteknik ir digitalteknik som syftar till att bibehalla och/eller friimja trygghet,
aktivitet och sjilvstindighet. Ge ett exempel pa vilfiardteknik som kan skapa
sjilvstindighet fér Daisy, motivera ditt val med for och nackdelar 4p

Nu dar tentamen slut. Bra Jobbat!

Poianggranser: Max 48
Vil Godkiand: 39
Godkénd: 29




