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Institutionen for Halsovetenskaper

TENTAMEN

Kurs Manniskans fysiologi GIN
Examinationsmoment Salstentamen 1
Kurskod BM219G Hogskolepoang for examinationsmomentet 4hp

Datum 2025-03-20 Tentamenstid 08:15-13:00

Ansvarig larare Susanne Magnusson
Berorda larare Susanne Magnusson, Katarina Skogfalt, Nilofar Basiri Dalefalk

Hjalpmedel/bilagor

Ovrigt: Skriv svaren direkt i tentan, vid behov av mer utrymme skriv i forstahand pa baksidan av

tentabladet.

Anvisningar Ta nytt blad for varje larare

Ta nytt blad for varje ny fraga

Skriv endast pé en sida av papperet.

Skriv namn och personnummer pa samtliga inldimnade blad.
Numrera 16sbladen 16pande.

Anvand inte rod penna.

X X X X O 0O 0O

Markera med kryss pa omslaget vilka uppgifter som ar losta.

Poinggrinser: Salstentamen 1 innehaller tva delar. Del 1 innefattar nervsystemet, inklusive smérta
och sinnesorganen och del 2 innefattar endokrina systemet. For att bli godkénd pa tentan kravs 50%
av poangen pa varje del. Om en del inte kommer upp till 50% skrivs hela tentamen om pa

omexaminationstillfallet.

Skrivningsresultat bor offentliggoras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt
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Del 1: Nervsystemet, smartans fysiologi och sinnesorganen 86p

Nervsystemet och smirta 71p. Ansvarig larare: Susanne Magnusson

1. Namnge strukturerna A, E och F med medicinsk och svensk terminologi. 6p

A
B
C
D E
Medicinsk terminologi Svensk terminologi
A
E
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2. Namnge strukturerna 3, 4, 5 och skriv vilken funktion strukturen har. 6p
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Namn Uppgift
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3. Vilken gliacell passar bast in pa beskrivningen? 2p

Hjarnvavnadens ”stadare” —rensar bort fraimmande @mnen, doda

celler och cellrester

Stoédjer och skyddar neuron, ingdr i blod-hjarnbarridren, reglerar den

inre miljon
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4. Namnge markerade lober (1 och 3) med medicinsk terminologi och ge ett exempel pa

funktion i respektive lob. 4p

Medicinsk terminologi

Funktion

5. Vad &r det for skillnad pa ett axon och en nerv? 2p

6. Vad ar skillnaden mellan en afferent och en efferent nervbana? 2p
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7.Vad innehadller den gra substansen i centrala nervsystemet? 2p

8. Vilken typ av nervfibrer passerar genom ryggmargens ventralrot? 2p

9. Ge tre exempel pa hur centrala nervsystemet skyddas. 3p
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10. Beskriv vad som hinder i neuronet nar neuron B stimuleras av neuron A. Anvand

bilderna som stod i din forklaring. 6p

© Neuron A
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NeuronB
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11. Ge tva exempel pa excitatoriska transmittorsubstanser i centrala nervsystemet. 2p

12. Vilka sinnesreceptorer &r involverade i proprioception. Ringa in ratt alternativ. 1p
a) Meissner- och pacinikroppar

b) Astrocyter och oligodendrocyter

c) Muskelspolar och golgis senorgan

d) Tappar och stavar

13. Ange om nedanstaende pastdenden ar sant eller falskt. Markera
med kryss i ratt ruta. Ratt svar ger 1 poang, fel svar ger minus 1
poang. Summan kan bli som mest 10 podng och minst 0 poang.

SANT FALSKT

Flera mindre receptoriska falt ger battre information om lokalisation
an ett storre receptoriskt falt.

Sensoriska neuron har sin cellkropp i ryggmargens ventralhorn.

Med perception avses var férmaga att kunna avgora vdra
kroppsdelars position i relation till omgivningen.

Spinotalamiska banan férmedlar smart- och temperatursignaler.

Transduktion innebar att om en sinnesreceptor retas av ett konstant
stimuli under en viss tid kommer signaleringen att minska.

Dermatom ir ett hudomrade som innerveras av en sarskild
spinalnerv

De extrapyramidala bansystemen svarar for kontroll av medvetna
kroppsrorelser och talar om vilka muskelgrupper som ska aktiveras

Den kortikospinala banan gar fran motorcortex ner till ryggmargen

Cerebellum har en viktig funktion att starta och kontrollera rorelser

Transmittorsubstansen dopamin frisdtts i synapsen mellan
motorneuronet och skelettmuskeln och startar en kontraktion
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14. Redogor for bojreflexen — utga fran bilden nedan. For full podng ska de anatomiska
delarna i reflexbagen tydligt framkomma —anvand svensk eller medicinsk terminologi. 6p
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15. Ange tva skillnader mellan autonoma och somatomotoriska nervsystemet. 4p

16. Vilken del av autonoma nervsystemet dominerar under vila och framjar kroppens
dteruppbyggande funktioner som t.ex. matspjalkning? 1p

17. Vad hander nér binjuremargen stimuleras av ett sympatiskt neuron? 1p




N~

AR\
-
HOGSKOLAN Namn:

o
N

/
\

I SKOVDE
Personnr:

18. Vad hander med hjartat vid 6kad sympatisk aktivitet? 1 p

19. Vilken av kranialnerverna har stor betydelse fér parasympatisk aktivitet? 1 p

20. Vilken funktion har retikuldra aktiveringssystemet och var finns det? 2p

21. Vad heter de sinnesreceptorer/sinnesceller som reagerar pa smarta? 1p
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22. Vad &r skillnaden mellan A-deltafibrer och C-fibrer och vilken betydelse har det for
smartupplevelsen? 4p

23. Vad menas med projicerad smarta? 2p
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Sinnesorganen 15p. Ansvarig larare: Nilofar Basiri Dalefalk

24. Tarvatskan har flera viktiga funktioner. Namn tva av dessa. (2p)

25. Kammarvattnet bildas genom att blodplasmé filtreras genom vaggen pa sma blodkarl
som kallas kapilldrer. Kammarvattnet har manga funktioner, ndmn en. (1p)

26. Aldre personer drabbas ofta av nedsatt smaksinne, vilket kan fa en rad negativa
konsekvenser. Namn tva anledningar till varfor dldre personer drabbas av nedsatt

smaksinne. (2p)

27.Vad ar 6ronsniackans (cochleas) uppgift i hdrselprocessen? (2p)
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28. Om vi lyser med ficklampa i 6gat, hur kommer pupillen att reagera och varfor reagerar
den sa? (2p)

29. De synceller som tar emot ljuset kallas ljusreceptorer och finns i tva varianter, stavar och
tappar. Vilken ar den primara skillnaden mellan dessa? (4p)

30. Vilka funktioner har det slemskikt som téacker luktepitelet? (2p)
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Del 2. Endokrina systemet. 46p. Ansvarig larare: Katarina Skogfalt
Ringa in rdtt alternativ i nedanstdende fragor.
31. Vad ar ett hormon? (1p)

a) Enzymer som bryter ner ndaringsamnen i tarmen.
b) Signaldmnen som transporteras via blodet och reglerar kroppens funktioner.
c) Nervsignaler som skickas mellan hjarnan och musklerna.

d) Antikroppar som skyddar kroppen mot infektioner.

32. Vilket av féljande pastaenden stdammer om peptidhormoner? (1p)

a) De bestar av fettsyror och binder till intracelluldra receptorer.
b) De &r korta kedjor av aminosyror och binder till receptorer pa cellytan.
c) De passerar litt genom cellmembranet och paverkar DNA direkt.

d) De fungerar genom att binda till hemoglobin i blodet.

33. Vilket av féljande pastdenden stammer om steroidhormoner? (1p)

a) De ar vattenl6sliga och binder till receptorer pa cellytan.
b) De bildas fran kolesterol och kan passera cellmembranet.
c) De lagras i vesiklar och frisatts genom exocytos.

d) De verkar enbart genom signaltransduktion vid cellmembranet.

34. Vilket hormon frisatts fran hypofysens baklob? (1p)

a) Prolaktin
b) Oxytocin
c) ACTH

d) TSH
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35. Vilken kortel producerar kortisol? (1p)

a) Hypofysen
b) Skéldkorteln
c) Binjurebarken

d) Pankreas

36. Vilket/vilka hormon reglerar basalmetabolismen? (1p)

a) Aldosteron
b) T3 och T4
c) ADH

d) PTH

37.Vad gor parathormon (PTH)? (1p)

a) Okar kalciumupptaget i tarmen
b) Minskar frisattningen av kalcium fran skelettet
c) Okar kalciumutséndringen via njurarna

d) Hdmmar aktiveringen av vitamin D

38. Vad hander vid aldosteronfrisdttning? (1p)

a) Kaliumutsondringen i njurarna minskar
b) Natrium och vatten aterupptas i njurarna
c) Blodtrycket sanks

d) ADH-frisdttningen minskar
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39. Vilket hormon &r en del av stressresponsen? (1p)

a) Prolaktin
b) Kortisol
c) Oxytocin

d) Melatonin

40. Vad stimulerar frisattningen av ADH? (1p)

a) Lagt blodtryck och hog osmolaritet i plasma
b) Hogt blodtryck och lag osmolaritet i plasma
c) Okad natriumkoncentration i urinen

d) Hog glukoshalt i blodet

41. Vilket pastaende om insulin ar korrekt? (1p)

a) Frisatts vid lagt blodsocker
b) Frisatts fran alfa-celler i pankreas
c) Minskar glykogenbildning i levern

d) Stimulerar glukosupptag i muskel- och fettvdavnad

42.Vad hinder vid 6kad T3/T4-frisattning? (1p)

a) Okad hjartfrekvens och syreférbrukning
b) Minskad @mnesomsattning
c) Okad insulinproduktion

d) Minskad varmeproduktion

43. Ange tvd malorgan for GH (tillvaxthormon) (2p)
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44, Kortisol dr en av den viktigaste glukokortikoiden hos manniskan. Halterna av kortisol
varierar 6ver dygnet.

a. Nar pa dygnet dr det som hdgst koncentration? (1p)

b. Né&r pa dygnet ar det lagst? (1p)

45. Beskriv hur frisattningen av skoldkortelhormoner regleras. For full podng ska svaret
innehalla tre korrekta kortlar och deras specifika hormoner. (7 podng)

46. Foérklara begreppet positiv feedback med 1-2 hela meningar. (1p)
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47. Ange tvd hormoner som frisatts fran bukspottkérteln. Beskriv vilken huvudfunktion de

har samt beskriv detaljerat hur de utfor sina huvudfunktioner fér respektive hormon. (7p)

48. Ange ett hormon som har motsatt effekt jamfort med parathormon samt vilken effekt

det har och beskriv tre olika satt det utover sin effekt pa. (5p)
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49. Nedan i tabellen finner du endokrina koértlar med svensk eller medicinsk terminologi.

A) Fylli den terminologi som saknas i tabellen

B) For de strukturer som finns med i bilderna pa héger sida ska det dras ett tydligt strack

fran det medicinska namnet till korrekt anatomisk struktur.

(Totalt 10 p)

Svensk terminologi Medicinsk terminologi
Framloben (hypofysframloben) 3 /
- / ="
Bakloben (hypofyshakloben) . O E\ 15

Skoldkorteln

Biskoldkortlarna

Glandulae suprarenales (

Pancreas

Cortex glandula suprarenalis




