HOGSKOLAN
I SKOVDE

Institutionen fér Halsovetenskaper

TENTAMEN
Kurs Mé&nniskans fysiologi
Examinationsmoment Salstentamen 2
Kurskod: BM219G Hogskolepoang fér examinationsmomentet 4 hp
Datum: 2024-04-12 Tentamenstid 08:15-14:00

Ansvarig larare Susanne Magnusson
Berorda larare Liselotte Malm, Nilofar Basiri Dalefalk,
Hjalpmedel/bilagor; inga

Ovrigt: Skriv tydligt, olasliga svar kommer inte att bedomas

Anvisningar O Ta nytt blad for varje larare

O Ta nytt blad for varje ny fraga

Skriv endast pa en sida av papperet.

Skriv namn och personnummer pa samtliga inlamnade blad.

Numrera I6sbladen I6pande.

Anvand inte réd penna.

O Markera med kryss pa omslaget vilka uppgifter som &r 16sta.
Poanggranser Totalpo&ng 100p (Del 1 50p, Del 2 50p)

Godkant: 50% pa respektive del

Skrivningsresultat bor offentliggoras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt
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Del 1: Cirkulationssystemet och respirationssystemet 50 poang

Cirkulationssystemet 35 p

1. Forklara nedanstaende begrepp 4p

Hjartminutvolym:

Endsystolisk volym (ESV):

Takykardi:

Perfusion:

2. Ange tva faktorer som kan 6ka EDV (enddiastolisk volym) 2p

3. Vilka tva variabler bestar blodtrycket av? 2p

4. Kortvariga férandringar i blodtrycket regleras av autonoma nervsystemet. Vilket system
reglerar langvariga férandringar i blodtrycket? 1p
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5. Ange om nedanstaende pastaenden om hjartcykeln ar sant eller
falskt genom att markera med kryss i rdtt ruta. Ratt svar ger 1 poang, | Sant | falskt
fel svar ger 1 podngs avdrag. Summan i tabellen kan bli som minst 0
podng. (4p)

Systole och diastole varar lika lange

Systole bérjar ndr aorta- och pulmonalisklaffarna 6ppnar

| slutet av diastole kontraherar formaken

AV-klaffarna styrs av aktionspotentialer fran retledningssystemet

6. Vilken typ av blodkarl stammer bast in pa beskrivningen nedan? Vilj bland alternativen i
rutan nedan och skriv ratt bokstav pa raden. OBS: samma alternativ kan férekomma fler

ganger! (4p)

Kallas dven kapacitanskarl =

Har en tjock och stark karlvagg med mycket elastiska fibrer=____

Innehaller rikligt med glatt muskulatur och &r viktiga for regleringen av cirkulationen = __

Har en tunnare och mer t6jbar kdrlvigg och ar férsedda med klaffar =

A Aorta och de stora artdrerna
B Arterioler (mindre artdrer)
C Kapillarer

D Vener

7. Ange om nedanstdende pastdenden om retledningssystemet ar sant
eller falskt genom att markera med kryss i ratt ruta. Ratt svar ger 1 Sant | falskt
podng, fel svar ger 1 podngs avdrag. Summan i tabellen kan bli som
minst 0 podng. (2p)

Aktionspotentialen startar i sinusknutan och leds via His bunt till AV-
knutan dar den fordréjs

Retledningssystemet ar uppbyggt av nervceller med axon som férgrenar
sig i myokardiet
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8. EKG: vilken mekanisk handelse i hjartat leder den elektriska aktiviteten i p-vagen till? 1p

Svar:

9. Ange tva exempel pa effekter 6kad sympatisk aktivitet har pa cirkulationen och férklara
hur dessa fordandringar bidrar till att hoja blodtrycket (4p)
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11. Namnge nedanstdende strukturer 1 —4; valj bland férslagen och skriv motsvarande

bokstav i tabellen nedan (4p)

Septum interventriculare

Atrium sinister

Atrium dexter

Arteria brachialis

Arteria caoronaria dexter

SASZANSH,

Venae pulmonales

Arteriae pulmonales.

Vena cava inferior

Vena cava superior

Pulmonalisklaffen

Bikuspidalisklaffen

trikuspidalisklaffen

Ventriculus sinister

Ventriculus dexter

Arcus aortae

perikardium

W N|R
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12. Ange vilken blodkropp som passar bdst in pa beskrivningen nedan. 3 p

Ar delaktig i hemostasen;

Har syretransport som huvudsaklig arbetsuppgift;

Bidrar till kroppens férsvar

13. Vilka tre steg ingar i hemostasen? 3p

1)

2)

3)

14. Vilken vitamin beh&vs for att koagulationsfaktorer ska kunna produceras normalt? 1p
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Del 1: Cirkulationssystemet och respirationssystemet 50 podng

Respirationssystemet 15 p

15. Ange med medicinsk terminologi ratt anatomisk struktur pa nr 5, 8, 13.Vilj bland
orden nedan. 3p

Pulm, alveoler, larynx, nasopharynx, huvudbronk, bronkioler, diafragma, lungport,
epitel

Nr5

Nr 8

Nr 13

8
2 _
9
3
Yttre bladet _ 10
4 {
Spalten (N
5
S Inre bladet
6 13
\
7 ! 14




Namn:

LAN Personnr:

16. Ange det medicinska ordet fér lungblasorna. 1p

Svar:

17. Vad heter amnet som gor att lungblasan haller en jamn luftfylining och inte faller
ihop? 1p

Svar:

18. Ange det medicinska ordet for flimmerhar som slemhinnan i luftvdagarna beklads
med. 1p

Svar:

19. Fortsatt meningen; ”"Vid normal andning i vila kontraheras......” Ringa in rdtt alternativ
—endast ETT alternativ ar ratt. Vid flera markeringar kommer fragan bedémas som
felaktigt besvarad. 1p

a) diafragma och de yttre interkostalmusklerna vid inspiration och de inre
interkostalmusklerna vid exspiration

b) diafragma och de yttre interkostalmusklerna vid inspiration och exspiration sker
passivt da diafragma och de yttre interkostalmusklerna relaxerar

c) diafragma och de inre interkostalmusklerna vid inspiration och de yttre
interkostalmusklerna vid exspiration

d) diafragma och de inre interkostalmusklerna vid inspiration och exspiration sker
passivt da diafragma och de inre interkostalmusklerna relaxerar
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20. Fyll i luckorna i texten (5p)
Nar det géller att syresatta blodet sa ar en viktig faktor att all luft vi andas in, ej kommer

att na . Ett normalt andetag ar ca liter men endast

ca liter nar hela vdgen ned i lungan dar gasutbytet sker. Detta beror pa att ca

liter, stannar kvar i de 6vre luftvdgarna, dar inget gasutbyte kommer att ske.

Denna volym kallas

21. Andningen ar under normala férhallanden helt automatisk och
andningsmuskulaturen regleras utifran information fran olika kemoreceptorer. Vart
aterfinns dessa receptorer och vad dr det de kdnner av? (3p)
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Del 2: Njurar och urinvagar, kroppens vatske-, elektrolyt- och syra-
basbalans, matspjalkningssystemet och kroppens energibalans 50 p

Njurar och urinvagar 15p.

22. Ange ratt del med medicinsk terminologi enligt siffrorna nedan. 4p

Vilj bland dessa termer: bowmans kapsel, macula densa, proximala tubuli, distala tubuli,
nefron, glomerulus, afferent arteriol, efferent arteriol, samlingsrér, henles slynga

Nr 1

N r4

Nr 6

Nr 8
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23. Ange tva tryck som paverkar filtrationstrycket i glomerulus. 2p

24. Vad star forkortningen ADH for och vad har ADH for stor uppgift? 2p

25. Ange tva viktiga hormoner som produceras i njuren och beskriv kort deras funktion. 4p

a) Hormon:

Funktion:

b) Hormon:

Funktion:
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26. Fyll i luckorna i texten med ordet som saknas. 3p

Miktion: Vid ca300-500ml urinfyllnad i urinbldsan stimuleras som

sitter i urinblasevaggen. Om forutsattning finns for miktion, skickas signaler fran

miktionscentrum i till ryggmaérgen sa att yttre och

inre slappnar av.
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Del 2: Njurar och urinvégar, kroppens vatske-, elektrolyt- och syra-
basbalans, matspjalkningssystemet och kroppens energibalans 50 p

Vatske-, elektrolyt- och syra-basbalans 10p

27. Pa vilket satt tillfors elektrolyter till kroppen pa en frisk person? (1p)

28. Fyll i luckorna i texten. (2p)

Kroppsvattnet indelas i intracelluldr volym och extracelluldr volym. Det extracelluldra vattnet

delas i sin tur upp sig i interstitiella vattnet vilket betyder .,

och det intravasala vattnet som betyder

29. Vad kallar man en 16sning som har en hég koncentration av vdtejoner? (1p)

30. Ge exempel pa en flyktig syra. (1p)

31. Ge exempel pa en icke flyktig syra. (1p)




2%
A
J ; ’ 4
R

§.¥f./; Namn:
- : ]977:
HOGSKOLAN p .
1 SEOVDE ersonnr:

33. Det finns tre viktiga system som reglerar pH i kroppen. Ange dessa tre. (3p)

34. Vid forbranningen bildas bland annat koldioxid. Vad kan koldioxid (CO2) och vatten
(H20) ombildas till? (1p)
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Del 2: Njurar och urinvégar, kroppens vatske-, elektrolyt- och syra-
basbalans, matspjalkningssystemet och kroppens energibalans 50 p

Matspjédlkningen och kroppens energibalans 25 p

35. Var produceras hormonerna gastrit och sekretin och hur paverkar respektive hormon
matspjilkningen? Svara med hela meningar. (4p)

36. Magsickens kontraktioner bestimmer tomningshastigheten av innehallet i
magsacken till tunntarmen. Genom vilka faktorer kan tunntarmen hdmma
magsackens témningshastighet? Namn tva faktorer och svara med hela meningar.

(4p)
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37. Namnge nedanstaende strukturer 1-4; valj bland férslagen och skriv motsvarande
bokstav i tabellen nedan (4 p)

ventriculus
duodenum 1=
rectum 2=
pancreas 3=
hepar =
gallblasan
esophagus
colon
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38. Beskriv vad som sker i det enterohepatiska kretsloppet. Svara med hela meningar.

(5p)

39. Nedbrytningsprocessen i matspjdlkningen omfattar bade mekanisk och kemisk

nedbrytning av maten. Vad innebdr mekanisk respektive kemisk nedbrytning? (3p)

40. Vad ar skillnaden mellan vattenl&sliga och fettlosliga vitaminer? (2p)




Nz Namn:
HOGSKOLAN Personnr:
I SKOVDE

41. Protein ar ett amne som finns i mat och som bestar av sa kallade aminosyror. Vilken
roll spelar aminosyror i kroppen? (2p)

42. Fyll i nedanstdende ord som saknas. (1p)

ar kroppens viktigaste kalla till energi.




