Institutionen fér Halsovetenskaper

TENTAMEN

Kurs Manniskans fysiologi
Examinationsmoment Salstentamen 1
Kurskod: BM219G Hogskolepodng for examinationsmomentet 4 hp

Datum: 2024-10-25 Tentamenstid 14:15-19:30

Ansvarig larare Susanne Magnusson
Berdrda larare Nilofar Basiri Dalefalk, Katarina Skogfalt
Hjalpmedel/bilagor; inga

Ovrigt: Skriv tydligt, olasliga svar kommer inte att bedémas

Anvisningar Ta nytt blad for varje larare

Ta nytt blad fér varje ny fraga

X O O

Skriv endast pa en sida av papperet.

X

Skriv namn och personnummer pa samtliga inlamnade blad.

X

Numrera lésbladen I6pande.

X

Anvand inte réd penna.

O

Markera med kryss pa omslaget vilka uppgifter som ar I6sta.

Poanggranser Totalpoéng 132 p (Del 1 86p, Del 2 46p)

Godkant 50% pa respektive del

Skrivningsresultat bor offentliggoras inom 18 arbetsdagar
Lycka till!

Antal sidor totalt
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Del 1: Nervsystemet, smartans fysiologi och sinnesorganen 86 p

Nervsystemet 60 p.

1. Ange nedanstaende strukturer med svensk terminologi. (6p)
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2. De ingdende nervsignalerna till hjarnan formedlas av de sensoriska/kannande delen av
nervsystemet. Vad kallas de indtgdende nervsignalerna? (1p)

3. Vad kallas de utdtgdende nervsignalerna? (1p)

4. Nervsystemet delas in i centrala nervsystemet och perifera nervsystemet. Ange vilka
omraden som ingdr i dessa tva systemen. (4p)

Centrala nervsystemet:

Perifera nervsystemet:

5. Vad ir nervcellernas huvuduppgift samt ange tva olika satt de utfor sin uppgift pa? (3p)
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6. Namnge strukturerna A, C, E med medicinsk och svensk terminologi. (1p vardera, totalt
6p)

Medicinsk terminologi Svensk terminologi
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7. Var nervvivnad bestar av tva celltyper. Neuron/nervcell dr den ena, ange den andra
celltypen. (1p)

8. Vad ar en nervimpuls, hur transporteras den samt ange vilka joner som &r involverade?
(4p)

9. Beskriv funktionen av myelinskidor. (2p)
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10. Namnge strukturerna 1-3 med bade medicinsk och svensk terminologi. (1p vardera,
totalt 6p)

——— ——— \en sinus

Medicinsk terminologi Svensk terminologi
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11. Utifran denna bild, beskriv vad som sker vid nummer 1-4 samt ange namnet pa denna
ryggmargsreflex. (9p)

Namn pa ryggmargsreflexen:

1.
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12. Vilka ar Cerebrospinalvitskans tre huvudsakliga funktioner samt vilka delar av
nervsystemet omsluts av den? (4p)

13. For somatiska och parasympatiska nervsystemet: ange en transmittorsubstans samt ett

malorgan for respektive.

For sympatiska nervsystemet: ange tva transmittorsubstanser samt ett malorgan. (1p

vardera, 7p totalt)

Systemet Transmittorsubstans Malorgan

Somatiska systemet

Sympatiska systemet

Parasympatiska
systemet
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14. Nervbanor kan styras genom olika system. Sensoriska och motoriska bansystem, samt
autonoma nervsystemet. Skriv vilken specifik bana eller vilket specifikt system som hér till
det ratta pastdendet. (1p vardera, totalt 6p)

Ansvarar for formedling av fin beréring,
vibration och proprioception (kdnsel av
kroppsposition). Signalerna korsar éver till
motsatt sida i hjarnstammen.

Formedlar smérta, temperatur och grov
beréring. Signalerna korsar dver till motsatt
sida i ryggmargen pa samma niva som de
trader in.

Flera olika nervbanor och kdrnor som inte
direkt ingdr i pyramidbanorna. Omedveten
kontroll och reglering av musklernas
spanning. Finjusterar rorelserna. Jamna
rorelser vid gang. Halla balansen.

Cortikospinala banor fran priméara
motorcortex till ryggmérgen. Kontroll av
medvetna kroppsrorelser, talar om vilka
muskelgrupper som ska aktiveras. Betydelse
for finmotorik.

Pupillen vidgas, bronkerna vidgas, 6kar
hjartfrekvensen, 6kar kontraktionskraften i
hjartat. Kallas for “fight or flight”.

Pupillen drar ihop sig, bronkerna
kontraheras, minskar hjartfrekvensen,
minskar kontraktionskraften i hjartat. Kallas
”Rest and digest”.
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Del 1: Nervsystemet, smartans fysiologi och sinnesorganen 86 p

Smarta 11 podng

15. Vilken roll har nervsystemet vid smérta? (3p)

16. Vad heter receptorerna som i regel stimuleras av akut smarta? (1p)

17. Vad &r ett receptoriskt falt? (2p)

18. Ange tvd omvirldsfaktorer som kan paverka smarta. (2p)

19. Ange tre autonoma symtom du kan se hos en smartpéverkad patient. (3p)
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Del 1: Nervsystemet, smartans fysiologi och sinnesorganen 86 p

Sinnesorganen 15 p.

20. Vilka tva strukturer i 6rat utgor balanssinnet? (2p)

21. Det finns flera saker som péverkar i vilken &lder man bérjar f4 nedsatt horsel. Namn tva
méjliga orsaker till att man far nedsatt horsel. (2p)

22. Ciliarkroppen har flera olika funktioner, bland annat att producera kammarvatten. Vad
har kammarvattnet for funktioner? Namn tva. (4p)

23. Beskriv ackommodationsreflexen och dess funktion. (4p)
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24. Vad innehéller en smaklok? (2p)

25. Fyll i ordet som saknas i nedanstaende mening. (1p)

| den évre delen av ndshalan finns ett omrédde som

kallas for . Hdr finns miljontals

specialiserade nervceller, kinda som luktreceptorer, som dr kdnsliga for

olika doftmolekyler.
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Del 2; Endokrina systemet 46 p

Information innan du borjar svara pa fragorna i denna del. | en del
fragor nedan efterfragas anatomiska strukturer och svensk samt
medicinsk terminologi. Anvand dig utav denna forteckning nar du
valjer vilken struktur du skriver.

Anatomiska strukturer

Medicinsk terminologi Svensk terminologi
Hypothalamus Hypotalamus

Glandula pinealis Tallkottkorteln

Hypofysen Hypofysen

Adenohypofysen Framloben (hypofysframloben)
Neurohypofysen Bakloben (hypofysbhakloben)
Glandula thyroidea Skoldkorteln

Glandulae parathyreoideae Biskoldkortlarna

Glanduale suprarenales Binjurarna

Medulla glandula suprarenalis Binjuremargen

Cortex glandula suprarenalis Binjurebarken

Pancreas Bukspottkorteln
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26. Ange med medicinsk och svensk terminologi namnet p& struktur 1 och 2 samt tv3
hormon som frisdtts fran vardera strukturen. (8p)

Struktur | Medicinsk Svensk Hormoner (tva st i
terminologi terminologi vardera)
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27. Ange den medicinska och svenska terminologin fér endokrina kérteln pa bilden ovan.
Ange vilket hormon som produceras fran dess betaceller, och ange hormonets
funktion? (5p)

Medicinsk terminologi (1p)

Svensk terminologi (1p)

Hormon (1p)

Hormonets funktion (2p)
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28. Vilken dr den huvudsakliga effekten av parathormon (PTH) pa kalciumnivaerna i blodet
samt forklara hur hormonet verkar pa malorgan for att uppna sin effekt. (4p)

29. Forklara hur skéldkodrtelhormonerna paverkar amnesomsattningen, vilken roll har
tyroideastimulerande hormon (TSH) samt hur regleras produktionen av TSH? (6p)

30. Skriv in ratt endokrin kortel vid ratt pastdaende ange med svensk terminologi. (1p
vardera, totalt 4p)

Kallas med medicinsk terminologi fér
glandula thyroidea.

Harifran fristts hormonet parathormon.

Ar involverad i HPA-axeln och bestar av tva
kortlar. Innehaller en yttre bark och en inre
marg.

Denna endokrina kortel innehaller alfaceller
som producerar glukagon
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31 . Utga fran bilden ovan och ange med svensk och medicinsk terminologi namnen pa
strukturerna markerade med nr 1 och 2 samt ange ett hormon som frisdtts fran respektive

struktur. (6p)

Struktur Medicinsk terminologi Svensk terminologi

Frisdttande hormon

1

2

32. Var &r receptorerna for fettlosliga hormon lokaliserade i cellen? (1 p)

33. Beskriv vad som hinder efter ett fettldsligt hormon har bundit till sin receptor i

cellkdrnan eller cytoplasman. (1p)
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34. Ange om nedanstdende pastdenden dr sanna eller falska genom att markera med kryss i
ratt kolumn. Ratt svar ger 1 podng medan fel svar ger 1 podngs avdrag. Totalpoangen i
tabellen kan bli som mest 11 podng och som minst 0 p

SANT FALSKT

ADH &8kar aterupptaget av vatten i njurarna, vilket minskar
urinmangden och hojer blodvolymen

Oxytocin stimulerar sammandragningar i livmodern under
férlossningen och mjolkutdrivning under amning

Adrenalin sdnker hjartfrekvensen och kontraherar blodkarlen till
skelettmusklerna, vilket forbattrar blodflodet till musklerna under
stress

Follikelstimulerande hormon (FSH) ar avgérande fér mognad av
aggceller i dggstockarna och spermier i testiklarna.

Prolaktin stimulerar mjélkproduktionen i brostkértlarna efter
forlossningen

Testosteronhormon dr avgérande fér den manliga kdnsutvecklingen
och produceras i testiklarna

Adrenokortikotropt hormon (ACTH) frisdtts fran hypofysen och
stimulerar binjurarnas kortisolproduktion

Luteiniserande hormon (LH) bygger upp benvavnad

Kalcitonin héjer fettinlagringen och bidrar ocksa till
proteinnedbrytning

VattenlGsliga proteiner behdver inte transportprotein fér att ta sig
igenom cellmembranet in i cellen.

Negativ feedback dr nar ett hormon behdver stimuleras och 6ka
frisattningen




